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Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menjelaskan bentuk-bentuk 

penyimpangan perilaku mahasiswa alumni pesantren yang sedang berkuliah di 

salah satu universitas negeri di Lampung tahun angkatan 2018, beserta faktor-

faktornya. Metode penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kualitatif 

dengan pendekatan studi kasus, teknik analisis data memakai kompilasi data, 

pemilahan data, pengorganisasian ulang data, interpretasi data, dan penarikan 

kesimpulan. Penentuan informan menggunakan Teknik Purposive Sampling 

dengan jumlah empat orang informan. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa 

bentuk-bentuk penyimpangan perilaku yang dilakukan oleh mahasiswa alumni 

pesantren meliputi penyimpangan primer (tidak menjalankan ibadah sebagaimana 

mestinya, berbicara kotor, gemar menonton video porno) dan sekunder (pesta 

miras, pacaran yang menjerumus ke seks bebas, gemar judi online). Faktor yang 

melatar belakangi penyimpangan perilaku meliputi faktor internal (lemahnya 

kontrol diri, kurangnya komitmen pada agama) dan eksternal (kurangnya kehadiran 

keluarga, kemampuan sosial ekonomi keluarga, pengaruh media massa, pengaruh 

lingkungan pertemanan).  

 

Kata Kunci: penyimpangan perilaku, pesantren, mahasiswa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

 

 

FORMS AND FACTORS OF DEVIANT BEHAVIOR OF PESANTREN 
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This study aims to identify and explain the forms of behavioural deviations of 

pesantren alumni students who are studying at one of the state universities in 

Lampung in 2018, along with their factors. This research method uses descriptive 

qualitative research with a case study approach, data analysis techniques using data 

compilation, data sorting, data re-organisation, data interpretation, and conclusion 

drawing. Determination of informants using Purposive Sampling Technique with a 

total of four informants. The results of this study indicate that the forms of 

behavioural deviations committed by pesantren alumni students include primary 

deviations (not performing worship as it should, talking dirty, enjoying watching 

pornographic videos) and secondary (alcohol parties, dating that leads to free sex, 

enjoying online gambling). The factors behind behavioural deviations include 

internal factors (weak self-control, lack of commitment to religion) and external 

factors (lack of family presence, family socio-economic ability, influence of mass 

media, influence of friendship environment). 
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