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DI SMA NEGERI 1 SEKAMPUNG UDIK 
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Tujuan dari penelitian in adalah untuk mengetahui bagaimana pengaruh kegiatan 

jumat bersih terhadap penanaman karakter peduli lingkungan pada peserta didik di 

SMA Negeri 1 Sekampung Udik. Metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian in adalah metode deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Subjek 

penelitian ini yakni peserta didik kelas X dan XI di SMA Negeri 1 Sekampung 

Udik. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 83 responden. Teknik analisis data 

pada penelitian in menggunakan uji regresi linier sederhana dengan bantuan SPSS 

versi 25. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat Pengaruh Kegiatan Jumat 

Bersih terhadap Penanaman Karakter Peduli Lingkungan pada Peserta Didik di 

SMA Negeri 1 Sekampung Udik sebesar 54,5% dengan indikator variabel X yaitu: 

kolaborasi dan keterlibatan warga negara, kemudian dalam indikator variabel Y 

yaitu: menjaga lingkungan, mengelola lingkungan dan melestarikan lingkungan. 

Kegiatan jumat bersih dapat menjadi kebiasaan yang baik dan menyehatkan 

dengan berbagai manfaat diantaranya menumbuhkan cinta dan peduli terhadap 

lingkungan sekolah. Mewujudkan perilaku warga sekolah yang bertanggung 

jawab dalam upaya pelestarian lingkungan hidup. Mewujudkan aksi kolektif 

secara sadar, sukarela yang dilakukan dalam menerapkan kegiatan ini. 

 

Kata kunci: Jumat Bersih, Karakter, Karakter Peduli Lingkungan,  
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ABSTRACT 

 

 

THE INFLUENCE OF CLEAN FRIDAY ACTIVITIES ON INSTALLATION 

OF ENVIRONMENTAL CHARACTER IN STUDENTS 

IN SMA NEGERI 1 SEKAMPUNG UDIK 

 

 

 

By 

Alfina Nurhaliza 

 

 

The purpose of this study was to find out how the influence of clean Friday 

activities on the inculcation of the character of caring for the environment in 

students at SMA Negeri 1 Sekampung Udik. The research method used in this 

research is descriptive method with a quantitative approach. The subjects of this 

study were students of class X and XI at SMA Negeri 1 Sekampung Udik. The 

sample in this study amounted to 83 respondents. The data analysis technique in 

this study used a simple linear regression test with the help of SPSS version 25. 

The results showed that there was an effect of Clean Friday Activities on the 

Cultivation of Environmentally Concerned Characters in Students at SMA Negeri 

1 Sekampung Udik by 54.5% with the indicator variable X namely: collaboration 

and citizen involvement, then in the variable Y indicators, namely: protecting the 

environment, managing the environment and preserving the environment. Clean 

Friday activity can be a good and healthy habit with various benefits including 

growing love and caring for the school environment. Realizing the behavior of 

school members who are responsible in efforts to preserve the environment. 

Realizing collective action consciously, voluntarily carried out in implementing 

this activity. 
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