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Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji sifat fisik dari mie basah dengan
penambahan rumput laut yang meliputi: kadar air, daya serap, daya
pengembangan, daya putus mie, serta warna. Penelitian ini dilakukan dengan 6
taraf perlakuan yaitu dengan penambahan rumput laut pada tepung terigu 15%,
20%, 25%, 30% dan 35% dengan 3 kali ulangan. Mie basah dibuat sebanyak 6
perlakuan dengan menggunakan 1 kg tepung terigu tiap perlakuan. Hasil
penelitian diperoleh mie basah yang dihasilkan memiliki kadar air mie basah
berkisar antara 52,10 % sampai 52,85 %, daya pengembangan mie basah berkisar
antara 25,71 % sampai 33,06 %, daya serap air mie basah berkisar antara 55,80 %
sampai 60,36%, daya putus mie berkisar antara 5 N sampai 5,67 N dan warna mie
basah berpengaruh nyata pada setiap perlakuan.
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