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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dan pandangan remaja
terhadap sebuah virginitas. Selain itu penelitian ini juga bertujuan untuk menguji
teori behavioral, dimana teori tersebut menyebutkan bahwa persepsi senantiasa
mempengaruhi tindakan seseorang. Penelitian dilakukan pada siswi SMA Gajah
Mada Bandar Lampung. Tipe penelitian ini adalah eksplanatory dengan
pendekatan kuantitatif. Sampel penelitian berjumlah 95 responden. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan kuesioner, wawancara,
observasi, dan studi kepustakaan. Sedangkan analisis data dilakukan dengan uji
normalitas, uji linieritas, dan analisa korelasi melalui program pengolahan data
statistik, yaitu SPSS. Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa remaja,
khususnya siswi SMA Gajah Mada Bandar Lampung memiliki persepsi positif
terkait pandangan virginitas dan remaja senantiasa menjaga virginitasnya hingga
mereka menikah. Teori behavioral terbukti benar, dan dibuktikan dalam penelitian
ini. remaja yang memiliki persepsi positif senantiasa menjaga virginitasnya dan
begitu pula sebaliknya, remaja yang menganggap bahwa virginitas adalah hal
yang tidak penting maka remaja tersebut senantiasa mengabaikan nilai virginitas
dalam dirinya. Artinya, memang benar bahwa persepsi senantiasa mempengaruhi
tindakan atau perilaku seseorang. Pada penelitian ini, Ha diterima dan Ho ditolak,
artinya ada hubungan antara persepsi terhadap virginitas dengan intensitas
melakukan seks pra nikah pada remaja.

Kata kunci : persepsi, virginitas, intensitas, seks pra nikah.


