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Masalah dalam penelitian ini adalah motivasi belajar siswa rendah.
Permasalahannya adalah apakah motivasi belajar siswa dapat ditingkatkan melalui
kegiatan layanan bimbingan kelompok ? Tujuan penelitian ini untuk mengetahui
peningkatan motivasi belajar siswa dengan menggunakan layanan bimbingan
kelompok. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode quasi
eksperimen dengan desain one-group pretest-posttest. Subyek penelitian ini
berjumlah 10 siswa kelas X di SMA Negeri 8 Bandar Lampung tahun pelajaran
2013/2014 yang memiliki motivasi belajar rendah.

Hasil perhitungan menunjukkan bahwa terdapat perbedaan positif yang signifikan
antara skor motivasi belajar siswa menggunakan layanan bimbingan kelompok
sebelum dan sesudah perlakuan. Dengan demikian motivasi belajar siswa dapat
ditingkatkan melalui kegiatan layanan bimbingan kelompok. Kesimpulan dalam
penelitian ini adalah motivasi belajar siswa dapat ditingkatkan melalui kegiatan
layanan bimbingan kelompok pada siswa kelas X di SMA Negeri 8 Bandar
Lampung tahun pelajaran 2013/2014.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, diajukan saran-saran sebagai berikut yaitu
(1) kepada konselor sekolah untuk dapat menggunakan bimbingan kelompok
untuk meningkatkan motivasi belajar siswa (2) Kepada peneliti lanjutan, yang
ingin mengangkat kasus yang sama diharapkan dapat melanjutkan penelitian
dengan tema serupa dengan melibatkan lebih banyak lagi subjek penelitian.

Kata kunci : bimbingan kelompok, bimbingan konseling, motivasi belajar



