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Meningkatnya minat terhadap kecantikan dan gaya hidup sehat seolah menjelma
menjadi kebutuhan utama masyarakat Indonesia. Sehingga tidak hanya kaum wanita
yang merawat diri, namun saat ini kaum pria juga melakukan hal yang serupa. Hal ini
tentunya perlu diimbangi dengan menyediakan fasilitas penunjang kecantikan dan
kesehatan. Beauty and wellness center adalah pusat perawatan kecantikan dan
kesehatan terpadu yang terdiri dari beberapa fasilitas seperti klinik kecantikan, salon,
pusat kebugaran dan kesehatan. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah
metode kualitatif deskriptif, yaitu penelitian terhadap suatu objek dalam kondisi riil
dengan metode yang bersifat deskriptif. Pengolahan data dilakukan dengan cara
analisis guna menghasilkan konsep perancangan. Berdasarkan analisis dan konsep
perancangan pada beauty and wellness center di Kota Bandarlampung dapat
disimpulkan bahwa bangunan ini dapat memfasilitasi perawatan kecantikan dan
kesehatan dalam satu bangunan terpadu. Penerapan konsep healing environment
bertujuan untuk memberikan keseimbangan antara manusia, lingkungan, dan juga alam
didalam bangunan sehingga menciptakan suasana yang tenang dan dapat mambantu

memulihkan fisik serta mental pengguna bangunan.
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