
 

 

 

 

 

ABSTRAK 

HUBUNGAN SELF ESTEEM DENGAN KECENDERUNGAN PERILAKU 

SEKSUAL PRANIKAH REMAJA PADA SISWA SMK YPI 2 WAY 

JEPARA TAHUN AJARAN 2022/2023 

 

Oleh 

DELLA SAFITRI 

Masalah dalam penelitian ini adalah kecenderungan perilaku seksual pranikah 

siswa. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan self esteem dengan 

kecenderungan perilaku seksual pranikah remaja pada siswa di SMK ISLAM YPI 

2 Way Jepara Tahun Ajaran 2022/2023.  Populasi berjumlah 266 siswa dan 

sampel berjumlah 64 siswa. Penentuan sampel penelitian melalui teknik sampling. 

Teknik pengumpulan data menggunakan angket self esteem dan angket 

kecenderungan perilaku seksual pranikah. Teknik analisis data menggunakan uji 

pearson correlation product moment. Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai 

signifikasi sebesar 0.00<0.05 hal ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang 

signifikan antara self esteem dengan kecenderungan perilaku seksual pranikah. 

Dan nilai R= 0.758 hal ini berarti tingkat hubungan  kuat. Dengan demikian, 

semakin tinggi self esteem maka semakin rendah kecenderungan perilaku seksual 

pranikah sebaliknya jika semakin self esteem rendah maka semakin tinggi 

kecenderungan perilaku seksual pranikah. 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP OF SELF ESTEEM AND THE TENDENCIES OF 

ADOLESCENT PRE MARITAL SEXUAL BEHAVIOR IN STUDENTS  

 OF YPI 2 WAY JEPARA VOCATIONAL SCHOOL, 

 ACADEMIC YEAR 2022/2023 

 

By 

DELLA SAFITRI 

The problem in this research is the tendency of students' premarital sexual 

behavior. The aim of this research is to determine the relationship between self-

esteem and the tendency for adolescent premarital sexual behavior among 

students at SMK ISLAM YPI 2 Way Jepara for the 2022/2023 academic year. The 

population was 266 students and the sample was 64 students. Determining the 

research sample through sampling techniques. Data collection techniques used 

self-esteem questionnaires and premarital sexual behavior tendencies 

questionnaires. The data analysis technique uses the Pearson product moment 

correlation test. The research results show a significance value of 0.00<0.05, this 

shows that there is a significant relationship between self-esteem and the tendency 

for premarital sexual behavior. And the R value = 0.758 which means the level of 

relationship is strong. Thus, the higher self-esteem, the lower the tendency to 

engage in premarital sexual behavior, conversely, the lower self-esteem, the 

higher the tendency to engage in premarital sexual behavior. 
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