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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model OBAK 

terhadap hasil belajar peserta didik pada materi sistem peredaran darah manusia 

kelas VIII di SMP Negeri 1 Jambe. Penelitian ini menggunakan metode non 

equivalen control group design dengan rancangan pretest dan postest. Sampel 

pada penelitian ini yaitu peserta didik SMP Negeri 1 Jambe dengan kelas VIII D 

sebagai kelas kontrol dan kelas VIII C sebagai kelas eksperimen yang dipilih 

menggunakan teknik simple random sampling. Data yang diperoleh yaitu data 

hasil belajar kognitif yang dianalisis menggunakan uji independent sample t-test. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

penggunaan model pembelajaran OBAK terhadap hasil belajar antara kelas 

kontrol dengan kelas eksperimen (Sig. 0,000 < 0,05). Simpulan dari penelitian ini 

yaitu terdapat pengaruh yang signifikan penggunaan model OBAK terhadap hasil 

belajar kognitif peserta didik pada materi Sistem peredaran darah manusia kelas 

VIII SMP Negeri 1 Jambe. 
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