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Latar Belakang: Depresi dapat dikarenakan beberapa faktor, seperti genetik,
psikososial, kepribadian, psikodinamika, kegagalan, dan kognitif. Faktor lain
terjadinya depresi pada anak yaitu kurangnya penguat positif, dan dukungan
keluarga.

Tujuan: Untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi depresi pada Anak
Warga Binaan di Lembaga Pemasyarakatan Khusus Anak Kelas 1l Bandar
Lampung.

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, populasi
dalam penelitian ini adalah anak yang mendapatkan pembinaan di Lembaga
Pemasyarakatan Khusus Anak Kelas Il Bandar Lampung sebanyak 97 orang dan
jumlah sampel sebanyak 75 orang.

Hasil Penelitian: Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai faktor-
faktor yang mempengaruhi depresi pada Anak Warga Binaan di Lembaga
Pemasyarakatan Khusus Anak Kelas Il Bandar Lampung, maka dapat diambil
kesimpulan bahwa hasil uji statistik dengan Chi Square diperoleh p-value = 0,539
(p-value > a = 0,05) yang berarti bahwa tidak ada hubungan usia dengan
terjadinya depresi pada warga binaan di LPKA Kelas Il Bandar Lampung. Hasil
uji statistik dengan Chi Square diperoleh p-value = 0,001 (p-value < a = 0,05)
yang berarti bahwa ada hubungan dukungan keluarga dengan terjadinya depresi
pada warga binaan di LPKA Kelas Il Bandar Lampung. Hasil uji statistik dengan
Chi Square diperoleh p-value = 1,000 (p-value > o = 0,05) yang berarti bahwa
tidak ada hubungan lama hukuman dengan terjadinya depresi pada warga binaan
di LPKA Kelas Il Bandar Lampung. Hasil uji statistik dengan Chi Square
diperoleh p-value = 0,014 (p-value < a. = 0,05) yang berarti bahwa ada hubungan
mekanisme coping dengan terjadinya depresi pada warga binaan di LPKA Kelas
Il Bandar Lampung.

Kesimpulan: Tidak ada hubungan usia dan lama hukuman dengan terjadinya
depresi pada warga binaan di LPKA Kelas Il Bandar Lampung. Ada hubungan
dukungan keluarga dan mekanisme coping dengan terjadinya depresi pada warga
binaan di LPKA Kelas Il Bandar Lampung.
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ABSTRACT

FACTORS INFLUENCING DEPRESSION AMONG INFORMED CITIZENS
IN SPECIAL CHILDREN'S CORRECTIONAL INSTITUTIONS
CLASS 11 BANDAR LAMPUNG
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Background: Depression can be caused by several factors, such as genetics,
psychosocial, personality, psychodynamics, failure, and cognitive. Another factor
in the occurrence of depression in children is the lack of positive reinforcement
and family support.

Obijective: To find out the factors that influence depression in inmates at the Class
Il Special Children's Correctional Institution in Bandar Lampung.

Research methods: This research uses quantitative methods, the population in
this research is 97 children who receive guidance at the Bandar Lampung Class Il
Special Children's Correctional Institution and the total sample is 75 people.
Research result: Based on the results of research and discussion regarding the
factors that influence depression in inmates at the Class Il Special Children's
Penitentiary in Bandar Lampung, it can be concluded that the results of statistical
tests usingChi Square Obtained P-value = 0,539 (p-value > o = 0.05) which
means that there is no relationship between age and the occurrence of depression
in inmates at LPKA Class Il Bandar Lampung. Statistical test results withChi
Square Obtained P-value = 0,001 (p-value < a = 0.05) which means that there is
a relationship between family support and the occurrence of depression in
inmates at LPKA Class Il Bandar Lampung. Statistical test results withChi Square
Obtained P-value = 1,000 (p-value > a = 0.05) which means that there is no
relationship between the length of the sentence and the occurrence of depression
in inmates at LPKA Class Il Bandar Lampung. Statistical test results withChi
Square Obtained P-value = 0,014 (p-value < a = 0.05) which means that there is
a mechanism relationship coping with the occurrence of depression in inmates at
LPKA Class Il Bandar Lampung.

Conclusion: There is no relationship between age and length of sentence with the
occurrence of depression in inmates at LPKA Class Il Bandar Lampung. There
are family support relationships and mechanisms coping with the occurrence of
depression in inmates at LPKA Class 1l Bandar Lampung.
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