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ABSTRAK 

 

PENGARUH KONTROL DIRI PESERTA DIDIK DAN POLA ASUH 

ORANG TUA TERHADAP ETIKET PESERTA DIDIK DI  

SMP PGRI 4 TRANSPRAM II KABUPATEN  

LAMPUNG TIMUR 

 

OLEH 

 

KEZIA FEBILIANI PUTRI SISWANDI 

 

Tujuan dari dilakukannya penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pengaruh 

kontrol diri dan pola asuh orang tua terhadap etiket peserta didik di SMP PGRI 4 

Transpram II Lampung Timur. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah 

deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Subjek pada penelitian ini adalah semua 

peserta didik SMP PGRI 4 Transpram II Lampung Timur. Sampel dalam penelitian 

ini berjumlah 108 responden. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik utama 

yaitu angket dan teknik penunjang yaitu wawancara. Teknik penghitungan data 

menggunakan bantuan SPSS versi 25. Hasil pengolahan data pada penelitian ini, 

diperoleh hasil bahwa terdapat pengaruh kontrol diri dan pola asuh orang tua terhadap 

etiket peserta didik dengan persentase sebesar 77,5%.  sehingga penelitian ini 

menunjukkan bahwa kontrol diri dan pola asuh secara positif mempengaruhi etiket 

peserta didik. 

 

Kata kunci : kontrol diri, pola asuh, etiket 

 

 

 



iv 

 

 

 

ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF SELF-CONTROL AND PARENTING ON  

ETIQUETTE OF STUDENTS AT SMP PGRI 4 TRANSPRAM II 

EAST LAMPUNG DISTRICT 

 

BY 

 

KEZIA FEBILIANI PUTRI SISWANDI 

 

The purpose of this study was to describe the effect of self-control and parenting on 

the etiquette of students at SMP PGRI 4 Transpram II East Lampung. The method 

used in this research is descriptive with a quantitative approach. The subjects in this 

study were all students of SMP PGRI 4 Transpram II East Lampung. The sample in 

this study amounted to 108 respondents. Data collection techniques using the main 

technique, namely questionnaires and supporting techniques, namely interviews. The 

results of data processing in this study, obtained the results that there is an influence 

of self-control and parenting patterns on the etiquette of students with a percentage 

of 77.5%. so this study shows that self-control and parenting patterns positively affect 

the etiquette of students. 
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	3.7 Uji Validitas dan Uji Reliabilitas Instrumen dengan Bantuan SPSS
	A. Uji Validitas
	Menurut Sugiyono (2018) bahwa uji validitas merupakan persamaan data yang dilaporkan oleh peneliti dengan data yang diperoleh langsung yang terjadi pada subyek penelitian. Maka dapat diketahui bahwa, uji validitas menunjukkan sejauh mana suatu alat pe...
	Langkah-langkah menghitung validitas menggunakan SPSS versi 25 yaitu: (1) Masukkan dengan seluruh data dan skor total; (2) Analize >> Correlate >> Bivariate; (3) Masukkan seluruh item ke dalam kotak Variabels; (4) Klik Pearson >> OK.
	B. Uji Reliabilitas
	Menurut Sugiyono (2019) menyatakan bahwa uji reliabilitas adalah sejauh mana hasil pengukuuran dengan menggunakan objek yang sama, akan menghasilkan data yang sama. Untuk menentukan reliabilitas angket digunakan rumus. Uji reliabilitas dilakukan pada ...
	Tabel 3.2 Indeks Koefisien Reliabilitas
	,I=,,NT-NR-K.. .
	Keterangan:
	I =  Interval
	NT = Nilai tertinggi
	NR = Nilai terendah
	K  = Kategori
	Aturan Sturges adalah aturan yang digunakan untuk menentukan kelas interval dalam menyusun distribusi frekuensi. Menurut Sturges (1926) banyaknya kelas dipengaruhi oleh banyaknya data. Pada penelitian ini, peneliti mengambil aturan Sturges mengenai me...
	Selanjutnya untuk mengetahui tingkat presentase digunakan rumus  presentase sebagai berikut:
	3. Uji hipotesis
	Jika data hasil penelitian telah memenuhi syarat uji normalitas, uji linieritas, dan uji multikolinieritas, maka analisis untuk pengujian
	hipotesis dapat dilakukan. Hipotesis menunjukkan hubungan ganda sehingga untuk menguji hipotesis ini digunakan dengan teknik analisis regresi ganda, yaitu untuk mengetahui hubungan antara kedua variabel bebas (X1 dan X2) secara bersama-sama terhadap ...
	a. Analisis Regresi Sederhana
	Analisis ini digunakan untuk menguji pengaruh variabel bebas terhadap variabel terikat secara individual. Langkah-langkah yang ditempuh yaitu:
	1. Mencari Kriterium
	Y = K + bx
	Keterangan :
	Y : kriterium
	x  : prediktor
	K : bilangan konstanta
	b  : Koefisien Prediktor 1 dan Koefisien Prediktor 2
	2. Mencari koefisien determinasi r2 x1y dan r2 x2y antara X1 terhadap Y dan X2 terhadap Y. Koefisien determinasi menunjukkan tingkat ketepatan garis regresi. Garis regresi digunakan untuk menjelaskan variabel terikat (Y) yang diterangkan oleh variabel...
	𝒓𝟐𝒙𝟏=,𝒃𝟏,𝒙𝟏𝒚.-,,𝒚-𝟐...
	𝒓𝟐𝒙𝟏=,𝒃𝟏,𝒙𝟐𝒚.-,,𝒚-𝟐...
	Keterangan: (1)
	r 2 x1y  = koefisien determinasi antara X1 terhadap Y
	r 2 x2y  = koefisien determinasi antara X2 terhadap Y
	b1  = koefisien prediktor X1
	b2  = koefisien prediktor X2
	∑x1y  = jumlah produk antara X1 terhadap Y
	∑x2y  = jumlah produk antara X2 terhadap Y
	∑y2  = jumlah kuadrat kriterium Y
	3. Mencari nilai t
	Menurut Prayitno (2008) uji t digunakan untuk mengetahui suatu pengaruh pada variabel-variabel bebas (independent) secara individu atau parsial terhadap suatu variabel terikat (dependent) atau secara sederhananya uji t dilakukan untuk menguji signifik...
	𝒕=,𝐫,𝐧−𝟐.-𝟏−,𝐫-𝟐..
	Keterangan: (2)
	t  = t hitung
	r  = koefisien korelasi
	n  = jumlah populasi
	r2 = koefisien determinasi
	Signifikan atau tidaknya pengaruh yang terjadi antara variabel bebas (X) dengan variabel terikat (Y), dapat dilihat dari nilai thitung dibandingkan dengan ttabel pada taraf signifikansi 5%.
	b. Analisis Regresi Ganda
	Analisis ini digunakan untuk mengetahui besarnya korelasi variabel bebas (pengaruh variabel X1 dan X2) secara bersama-sama terhadap variabel terikat (Y). Dengan analisis regresi ganda, maka diketahui indeks korelasi ganda dari kedua variabel bebas ter...
	1. Membuat persamaan regresi dua prediktor
	𝑦 = 𝑏1𝑥1 + 𝑏2𝑥2 + 𝐾
	Keterangan: (3)
	Y  = kriterium
	X1X2  = prediktor 1 dan prediktor 2
	b1  = koefisien prediktor 1
	b2  = koefisien prediktor 2
	K  = bilangan konstan/konstanta
	2. Mencari Koefisien Determinan (R2) antara Kriterium Y dengan Prediktor X1 dan X2
	Rumus yang digunakan yaitu
	,𝐑-𝟐.𝒚=,𝒃𝟏,𝒙𝟏𝒚−𝒃𝟐,𝒙𝟐𝒚..-,𝒚𝟐..
	Keterangan
	R2y(1,2)  : koefiesien determinasi antara Y dan X1 dan X2
	b1, b2  :Koefisien Prediktor X1 dan X2
	∑ 𝑥1𝑦  : Jumlah Produk antara x1 dan y
	∑ 𝑥2𝑦  : Jumlah Produk antara x2 dan y
	∑ 𝑦2  : Jumlah Kuadrat Kriterium Y
	3. Menguji keberartian regresi ganda dengan menggunakan Uji F
	Rumus yang digunakan yaitu :
	𝑓𝑟𝑒𝑔 =,,𝑹-𝟐.(𝑵−𝒎−𝟏)-𝒎(𝟏−𝑹).
	Keterangan: (4)
	Freg  = harga
	N      = jumlah populasi
	M     = jumlah prediktor
	R      = koefisien korelasi antara kriterium dengan prediktor
	Setelah diperoleh hasil perhitungan, kemudian Fhitung dikonsultasikan dengan Ftabel pada taraf signifikasi 5%.

