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Segala puji bagi Allah SWT. yang selalu melimpahkan rahmat dan taufik-Nya

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat beriring salam semoga

selalu tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW., tauladan terbaik sepanjang
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bimbingan dan pengarahan kepada penulis sehingga skripsi ini dapat

terselesaikan dengan baik;

4. Ibu Diah Utaminingsih, S.Psi.,MA.,Psi., selaku Pembimbing II yang telah



banyak memberikan motivasi, bantuan, meluangkan waktu untuk

membimbing dan mengarahkan penulis demi selesainya skripsi ini;

5. Ibu Ratna Widiastuti, S.Psi.,MA.,Psi., selaku penguji yang telah banyak

memberikan kritik dan saran yang membangun;

6. Bapak Wahdiyana, ST., selaku Kepala SMP Muhammadiyah 3 Bandar

Lampung yang telah berkenan memberikan izin kepada penulis untuk

melakukan penelitian.

7. Dra. Sri Helda, MM., selaku guru bimbingan konseling di SMP

Muhammadiyah 3 Bandar Lampung, terima kasih atas kesediannya membantu

penulis dalam mengadakan penelitian ini.

8. Ayahanda Tarmizi dan Ibunda Munah Tusakdiah tercinta yang tak henti-

hentinya mencurahkan kasih sayang, mendidik dengan penuh cinta, dan

berdo’a dengan keikhlasan hati untuk keberhasilanku menggapai cita-cita;

9. Nek Ino dan Nek Anang terkasih yang selalu menyayangiku dan tak jemu

menasihatiku untuk fokus dalam menuntut ilmu;

10. Adik-adikku tersayang: Ichi, Shafa, dan Nanda yang senantiasa menjadi

penawar hati di saat ku terpuruk, memberi inspirasi untuk bangkit mengejar

mimpi, dan setia menanti keberhasilanku;

11. Teman-teman di Astri21: Mba’-mba’ ku (Iceu, Tati, Mar, Vita, Erni, Pipit),

Henike, Indah, Nana, Reni, Yunita, Eka, Rika, Dedek, Ika, Ria, dan Merta.

12. Teman-teman seperjuangan Angkatan 2006: Juwita, Fitri, Shery, Nurul, Aul,

Yeni, Madam, Suci, Wulan, Mbak Maya, Silvi, Masliyah, Desma, Eka, Meita,

Penti, Richem, Macil, Rere, Vivin, Arraw, Linda, Rista, Septi, Rina, Oki,

Kiki, Adel, Mbak Yuni, Wela, Wiwin, Nhe– Nhe, Nopay, Amy, Mery, Nani,



Qyay, Hendi, Roni, Hendra, D.Saha, Aris, Dwi, Panca, dan Ridho.

13. Anak-anak siswa SMP Muhammadiyah yang berkenan menjadi anggota

kelompok dalam penelitian untuk eksperimenku.

14. Kakak tingkatku di Bimbingan dan Konseling, adik-adik tingkatku.

15. Teman-teman seangkatanku ”17squad” di Korps Sukarela PMI Unit Unila

(Bibit, Ago, Komenk, Parmin, Fajar, Rani, Dewi, Dodi, Desi, Desri, Izonk,

Abi). Seniorku, dan adik-adik angkatan 18, 19, 20.

16. Rekan – rekan PPL; Winda, Mbak Ipitz, Via, Iis, Wulan, Kak Ramdan, Budi,

Kak Rio, & Didik. Terimakasih, kenangan selama PPL tidak akan terlupakan.

17. Sahabat-sahabat SMA ku yang telah terlebih dahulu menjadi sarjana. Terima

kasih, kalian menjadikan ku lebih semangat untuk segera menyusul.

18. Sahabat sekaligus kakak terbaik; Ahmad Noor Islahudin. Terimakasih tak

bertepi untuk semua do’a, dukungan dan motivasinya.

19. Teman-teman di luar FKIP dan BK (Bg Deni, Hadi, dan Dewi). Terimakasih
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Semoga Allah Swt. membalas amal kebajikan semua pihak yang telah

membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Penulis menyadari bahwa

dalam penyusunan skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, akan tetapi penulis

berharap skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis khususnya dan pembaca pada

umumnya. Amin.
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