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Penelitian ini membahas mengenai unsur intrinsik yang terdapat dalam puisi rakyat 

Lampung Nyapou. Tujuan penelitian ini adalah mendeskripsikan unsur intrinsik 

dalam Nyapou. Hasil penelitian tersebut kemudian direkomendasikan sebagai 

bahan ajar di SMP kelas VII.  

Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif. Sumber data penelitian ini 

adalah puisi rakyat Lampung, yaitu Nyapou. Data dalam penelitian ini ialah data 

kualitatif yang diambil dari unsur intrinsik berupa tema, diksi, gaya bahasa, rima, 

imaji, dan amanat dalam puisi rakyat Lampung Nyapou. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat unsur intrinsik dalam Nyapou yang 

berjumlah 32 data. Pada unsur tema, peneliti menemukan 2 data tema kemanusiaan 

dan 2 data tema pendidikan. Unsur diksi denotatif, peneliti menemukan sebanyak 

13 data dan diksi konotatif sebanyak 3 data. Selain itu peneliti menemukan gaya 

bahasa perbandingan sebanyak 1 data, gaya bahasa pertentangan 1 data, imaji visual 

1 data. Selanjutnya, pada unsur rima peneliti menemukan sebanyak 1 data rima 

asonansi, 4 data persamaan akhir, serta unsur amanat tersirat sebanyak 4 data. Hasil 

penelitian ini dapat diimplikasikan ke dalam pembelajaran bahasa Indonesia di 

SMP kelas VII semester genap pada Kompetensi Dasar (KD) 3.13 Mengidentifikasi 

informasi (pesan, rima, dan pilihan kata) dari puisi rakyat (pantun, syair, dan puisi 

rakyat setempat) yang dibaca dan didengar, serta KD 4.13 Menyimpulkan isi puisi 

rakyat (pantun, syair, dan puisi rakyat setempat) yang disajikan dalam bentuk tulis. 

Pengimplikasian ini diwujudkan dalam bentuk  rekomendasi bahan ajar RPP. 
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