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Minat adalah suatu rasa lebih suka dan rasa ketertarikan pada suatu hal atau

aktivitas, tanpa ada yang menyuruh. Minat menggerakkan individu untuk

melakukan sesuatu dengan sadar. Dalam hubungannya dengan kegiatan belajar,

minat menjadi motor penggerak untuk dapat mencapai tujuan yang diinginkan,

tanpa adanya minat, tujuan belajar tidak akan tercapai secara maksimal.  Selain

minat, aktivitas selama proses belajar tersebut juga memegang peranan penting.

Aktivitas atau kegiatan yang bersifat tindakan merupakan rangkaian kegiatan yang

dilakukan siswa dalam proses pembelajaran. Semakin banyak aktivitas yang dilakukan

siswa dalam belajar, maka semakin baik proses pembelajaran yang terjadi.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mngetahui (1) pengaruh minat belajar siswa

melalui pembelajaran inkuiri terbimbing terhadap hasil belajar, (2) pengaruh

aktivitas siswa melalui pembelajaran inkuiri terbimbing terhadap hasil belajar, dan

(3) pengaruh minat dan aktivitas siswa dalam  pembelajaran inkuiri terbimbing

terhadap hasil belajar



Penelitian ini merupakan studi eksperimen dengan populasi penelitian yang

digunakan  dari populasi yang terdiri dari 8 kelas diambil 1 kelas sebagai sampel.

Sampel yang diperoleh adalah kelas VII-A yang berjumlah 32. Variabel penelitian

terdiri dari dua variabel bebas, yaitu minat dan aktivitas, serta hasil belajar sebagai

variabel terikat yang diukur dengan menggunakan tes hasil belajar dalam bentuk

esai, sedangkan minat dan aktivitas dengan menggunakan angket minat dan lembar

observasi aktivitas.  Data yang diperoleh dianalisis menggunakan analisis regresi

linier sederhana dan analisis regresi linier berganda.

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan disimpulkan: (1) Minat belajar siswa

dengan menggunakan pembelajaran inkuiri terbimbing berpengaruh terhadap hasil

belajar siswa. (2) Aktivitas siswa dengan menggunakan pembelajaran inkuiri

terbimbing berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. (3) Minat belajar dan aktivitas

siswa dengan menggunakan pembelajaran inkuiri terbimbing berpengaruh terhadap

hasil belajar siswa.
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