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ABSTRAK

Latar Belakang: Tumor otak merupakan salah satu masalah kesehatan yang serius
karena dapat menyebabkan morbiditas dan mortalitas yang signifikan. Klasifikasi
histologis tumor otak primer dibedakan berdasarkan derajat keganasannya. Tumor
otak memiliki derajat histopatologi yang berbeda-beda, yang dapat berpengaruh
pada prognosis dan pilihan terapi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara usia, jenis kelamin, dan lokasi tumor dengan derajat histopatologi
pada pasien tumor otak.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain observasional analitik dengan
pendekatan cross-sectional, dengan teknik total sampling. Jumlah populasi pada
penelitian ini adalah 225 populasi, kemudian didapatkan 160 sampel yang
memenuhi dan tidak memiliki kriteria ekslusi dengan data klinis dan histopatologi
yang diambil dari rekam medis RSUD Abdul Moeloek. Penelitian ini menggunakan
analisis bivariat dengan uji chi-square nilai berhubungan (p<0,05) dan tidak
berhubungan (p>0,05).

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar pasien berusia >50
tahun (65,6%) dan mayoritas berjenis kelamin perempuan (67,5%). Lokasi tumor
terbanyak berada di korteks otak (55,4%) dan meninges (45,6%), jenis tumor
terbanyak pada meningioma (47,5%) dan astrocytoma (41,9%) dan derajat
histopatologi yang paling umum adalah low grade (84,4%). Berdasarkan uji
statistik chi-square, ditemukan pada hubungan usia dan jenis tumor (p > 0,005) dan
pada jenis kelamin dan lokasi tumor (p <0,005) bahwa terdapat hubungan antara
usia dan lokasi tumor otak dengan derajat histopatologi tumor otak, namun tidak
terdapat hubungan antara usia dan jenis tumor dengan derajat histopatologi tumor
otak.

Kesimpulan: Faktor jenis kelamin, dan lokasi tumor memiliki hubungan yang
signifikan dengan derajat histopatologi tumor otak.
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