
48 
 

 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Simpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Penggunaan model pembelajaran tipe NHT efektif dalam meningkatkan 

penguasaan materi siswa pada materi pokok Pertumbuhan dan 

Perkembangan Pada Manusia. 

2. Penggunaan model pembelajaran tipe NHT efektif dalam meningkatkan 

aktivitas belajar siswa pada materi pokok Pertumbuhan dan Perkembangan 

Pada Manusia 

 

B. Saran  

 

Berdasarkan hasil penelitian di atas, saran yang dapat diajukan dalam 

penelitian ini adalah menjadikan model pembelajaran tipe NHT sebagai salah 

satu alternatif dalam memilih model pembelajaran, untuk meningkatkan 

penguasaan materi pokok Pertumbuhan dan Perkembangan Pada Manusia. 

 

 


