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Kekerasan dalam pacaran tergolong salah satu bentuk perilaku menyimpang pada
remaja yang terkadang kasusnya tidak disadari baik oleh korban atau bahkan
pelakunya sendiri. Kemudian, masyarakat pada umumnya menganggap kekerasan
dalam pacaran hal yang wajar diterima sebagai resiko berpacaran. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang menyebabkan perempuan
menjadi korban kekerasan dalam pacaran berdasarkan perspektif dari Perkumpulan
DAMAR Lampung sebagai lembaga yang berfokus pada terwujudnya pemenuhan
hak dasar perempuan. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif
dengan pendekatan fenomenologi melalui wawancara mendalam dan dokumentasi.
Fokus penelitian ini ialah faktor penyebab perempuan menjadi korban kekerasan
dalam pacaran. Data diperoleh dari 4 orang informan. Penulis menggunakan teori
strukturasi dari Anthony Giddens. Hasil penelitian menunjukan bahwa faktor
penyebab perempuan menjadi korban kekerasan dalam pacaran terdapat dari dua
faktor, yaitu faktor eksternal dan internal. Faktor eksternal meliputi pengaruh
lingkungan sosial, pengaruh lingkungan tempat terjadinya kekerasan, budaya
patriarki, perempuan sebagai objek seksual, pembatasan ruang gerak. Faktor
internal meliputi pola asuh orang tua, informasi mengenai kekerasan, kepribadian,
dan korban ketergantungan terhadap pasangannya. Perlu dilakukan studi lanjutan
untuk mendapatkan hasil penelitian yang lebih bervariasi.
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ABSTRACT

THE LAMPUNG DAMAR ASSOCIATION'S PERSPECTIVE ON THE
CAUSES OF WOMEN BECOMING VICTIMS OF DATHERING
VIOLENCE (KdP)

By
Dian Ristiani Saputri

Dating violence is classified as a form of deviant behavior in teenagers, the case of
which is sometimes not realized by either the victim or even the perpetrator himself.
Then, society in general considers violence in dating to be a normal risk in dating.
This research aims to determine what factors cause women to become victims of
dating violence based on the perspective of the Lampung DAMAR Association as
an institution that focuses on realizing the fulfillment of women's basic rights. This
research uses a qualitative research method with a phenomenological approach
through in-depth interviews and documentation. The focus of this research is the
factors that cause women to become victims of dating violence. Data was obtained
from 4 informants. The author uses Anthony Giddens' structuration theory. The
research results show that the factors that cause women to become victims of
violence in dating are two factors, namely external and internal factors. External
factors include the influence of the social environment, the influence of the
environment where violence occurs, patriarchal culture, women as sexual objects,
restrictions on movement. Internal factors include parenting patterns, information
about violence, personality, and victims of dependence on their partners. Further
studies need to be carried out to obtain more varied research results.
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