
 

 

ABSTRAK 

 

PENGARUH EFISIENSI BIAYA TERHADAP PROFITABILITAS PADA 

LAPORAN TAHUNAN PERUSAHAAN MAKANAN DAN MINUMAN DI 

BURSA EFEK INDONESIA (BEI) PERIODE 2010-2013 

 

Oleh 

IRA ANGGINI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh efisiensi biaya terhadap profitabilitas 

pada perusahaan makanan dan minuman di bursa efek Indonesia (BEI). 

Jenis penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kuantitatif. Pengumpulan 

data menggunakan metode purposive sampling dengan menggunakan beberapa 

kriteria yang telah ditetapkan oleh penulis. Sebanyak 9 perusahaan makanan dan 

minuman yang terpilih sebagai sampel penelitian. Metode analisis yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah analisis regresi linier sederhana. 

Hasil uji t menunjukkan efisiensi biaya dan profitabilitas berpengaruh negatif dengan 

nilai signifikan sebesar 0,285. Koefisien Determinasi (R2 = 0,034 atau 3,4%) adalah 

sebesar 0,034 berarti sekitar 3,4% variasi dari efisiensi biaya operasi perusahaan 

dapat menjelaskan variasi dari variabel profitabilitas (ROA) (sangat rendah). 

Sedangkan, pada Adjusted R Square memiliki nilai sebesar 0,183 artinya sekitar 

18,3% variasi yang terjadi pada profitabilitas dapat dijelaskan oleh variabel efisiensi 

biaya dan sisanya yaitu sebesar (100% - 18,3% = 81,7%) dijelaskan oleh faktor lain 

yang tidak dijelaskan dalam model ini. 
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