V. SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan

bahwa:

1. Penggunaan Model Pembelajaran PQ4R berpengaruh terhadap
peningkatan aktivitas dan penguasaan materi siswa. Dimana pada
aktivitas kelas eksperimen terjadi peningkatan di setiap pertemuan.

2. Penggunaan Model Pembelajaraan PQ4R berpengaruh terhadap

peningkatan penguasaan materi siswa.

B. Saran

Untuk kepentingan penelitian yang berikutnya, maka penulis menyarankan

sebagai berikut:

1. Peneliti : memberikan pengalaman, wawasan dan pengetahuan bagi
peneliti sebagai calon guru untuk menggali aktivitas dan penguasaan
materi pokok siswa.

2. Guru biologi : memberikan pembelajaran alternative yang dapat
diterapkan di kelas untuk meningkatkan aktivitas dan penguasaan materi

pokok siswa.
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3. Siswa : membantu meningkatkan aktivitas dan penguasaan materi pokok
siswa.

4. Sekolah: memberikan sumbangan pemikiran kepada SMP N 5 Bandar
Lampung dalam upaya peningkatan pembelajaran yang kondusif dan baik

untuk tercapainya tujuan proses belajar.



