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V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Ada hubungan yang signifikan antara konsep diri siswa dengan hasil

belajar siswa kelas XI SMA Swadhipa Bumisari Natar Lampung Selatan.

Artinya semakin tinggi konsep diri siswa maka akan semakin tinggi pula

hasil belajar siswa. Hal ini dibuktikan dari hasil perhitungan pada taraf

signifikansi 0,05 didapatkan nilai rhitung = 0,421 kemudian dibandingkan

dengan tabel product moment dengan taraf signifikan 0,05 diperoleh rtabel =

0,388 Dengan demikian rhitung > rtabel maka Ho ditolak dan Ha diterima,

artinya ada hubungan yang signifikan antara konsep diri siswa dengan

hasil belajar siswa kelas XI SMA Swadhipa Bumisari Natar Tahun Ajaran

2014/2015.

B. Saran

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan hasil penelitian tentang

hubungan konsep diri dengan hasil belajar siswa kelas XI SMA Swadhipa

Bumisari Natar tahun pelajaran 2014/2015 maka berikut dipaparkan

rekomendasi yang ditujukan kepada beberapa pihak yang secara langsung
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terkait dengan kemungkinan upaya pengembangan dan penerapan temuan

penelitian sebagai berikut :

1. Kepada siswa

Hasil dari penelitian ini diharapkan menjadi masukan bagi siswa SMA

Swadhipa Bumisari Natar Lampung Selatan, bahwa konsep diri adalah

salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar, dan siswa yang

memiliki konsep diri yang positif akan memiliki hasil belajar yang baik

pula.

2. Kepada peneliti lain

Kepada peneliti lain karena dalam penelitian ini diperoleh hubungan yang

berkualitas sedang antara variabel konsep diri siswa dengan hasil belajar

siswa, maka kemungkinan besar masih ada variabel-variabel lain yang

diduga turut mempengaruhi hasil belajar siswa sehingga perlu dicari

variabel-variabel lainnya.

3. Kepada guru

Kepada guru diharapkan dapat membimbing serta membentuk konsep diri

yang positif pada siswa-siswanya. Agar siswa dapat mengevaluasi diri,

memiliki rasa percaya diri, mengenal kelebihan dan kekurangan yang ada

pada dirinya, dan bersikap optimis dalam belajar agar memperoleh hasil

belajar yang baik sesuai dengan yang kita harapkan.


