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ABSTRAK 

 

DAMPAK PERNIKAHAN DINI DI DESA  PUNGGUK LAMA  

KECAMATAN ABUNG TIMUR KABUPATEN 

 LAMPUNG UTARA 

 

Oleh : 

Pebri Yana Sari  

 

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan mengenai dampak apa saja yang 

muncul dan di rasakan oleh pelaku pernikahan dini di Desa Pungguk Lama. Metode 

penelitian yang digunakan yaitu metode deskriptif dengan pendekatan kualitatif. 

Teknik pengambilan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis 

data dimulai dengan pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Berdasarkan hasil penelitian yang  telah dilakukan, penulis 

menemukan adanya dampak pernikahan dini di Desa Pungguk Lama mulai dari 

dampak negatif pada ekonomi, keluarga,  pendidikan dan dampak status sosial. 

Dampak negatif pada ekonomi berupa ketergantungan pada dukungan finansial dari 

orang tua, kondisi ekonomi yang tidak stabil, kurangnya pemahaman dalam 

pengaturan keuangan, serta konflik dalam hubungan dan menurunnya kesejahteraan 

hidup. Dampak negatif pada pendidikan berupa kurangnya pengetahuan, hilangnya 

kesempatan untuk mendapat pendidikan formal, dan pola pikir yang sempit. 

Dampak negatif pada keluarga berupa tidak mampu menjalankan peran sebagai 

orang tua secara maksimal, konflik dalam rumah tangga yang sulit dihindari, dan 

kurangnya peran suami ketika istri dalam masa sulit. Dampak negatif pada status 

sosial berupa cibiran dari masyarakat, rendahnya partisipasi dalam masyarakat, dan 

isolasi dari masyarakat.  Sedangkan dampak positif pernikahan dini yang di 

temukan oleh peneliti yaitu dapat menghindari kehamilan di luar nikah, mengurangi 

beban finansial keluarga, meningkatkan produktivitas bekerja, serta dapat 

membangun pola pikir dewasa. 

 

Kata kunci : Pernikahan Dini, Dampak Negatif, dan Dampak Positif 

 

 



 
 

  

 

ABSTRAC 

 

THE IMPACT OF EARLY MARRIAGE IN PUNGGUK LAMA VILLAGE,  

ABUNG TIMUR DISTRICT, NORTH LAMPUNG  

REGENCY 

 

By : 

Pebri Yana Sari  

 

The aim of this research is to describe what impacts arise and are felt by 

perpetrators of early marriage in Pungguk Lama Village. The research method used 

is a descriptive method with a qualitative approach. Data collection techniques 

through observation, interviews and documentation. Data analysis begins with data 

collection, data reduction, data presentation, and drawing conclusions. Based on 

the results of research that has been carried out, the author found that there are 

impacts of early marriage in Pungguk Lama Village starting from negative impacts 

on the economy, family, education and social status impacts. Negative impacts on 

the economy include dependence on financial support from parents, unstable 

economic conditions, lack of understanding in financial management, as well as 

conflict in relationships and decreased welfare. Negative impacts on education 

include lack of knowledge, loss of opportunities to receive formal education, and 

narrow thinking patterns. The negative impact on the family is in the form of not 

being able to carry out the role as a parent optimally, conflict in the household that 

is difficult to avoid, and the husband's lack of role when the wife is in difficult times. 

Negative impacts on social status include ridicule from society, low participation 

in society, and isolation from society. Meanwhile, the positive impact of early 

marriage found by researchers is that it can avoid pregnancy out of wedlock, reduce 

the financial burden on the family, increase work productivity, and can build an 

adult mindset. 
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