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KABUPATEN TULANG BAWANG
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Kelengkapan sarana dan prasarana latihan yang memadai diperlukan untuk menunjang kegiatan
proses latihan Atletik guna memberi kemudahan bagi para Atlet dan Pelatih saat berlatih,
sehingga dari proses latihan diharapkan semua Atlet mendapatkan banyak pengalaman belajar
dan dapat berlatih secara optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui nomor atletik yang
berpeluang besar untuk juara di atletik kabupaten Tulang Bawang berdasarkan sarana dan
prasarana yang tersedia dan sudah berstandar PASI atau belumnya. Metode penelitian yang
digunakan adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Pengumpulan data
menggunakan observasi, wawancara dan dokumentasi. Instrumen yang digunakan adalah
instrumen wawancara dan dokumentasi. Populasi dalam penelitian ini adalah Pengurus cabang
PASI Tulang Bawang yang berada di Kabupaten Tulang Bawang. Sampel yang diambil dari
purposive sampling, dengan kriteria; (1) Pengurus Pengcab PASI Tulang Bawang yang berada di
Kabupaten Tulang Bawang, (2) masih aktif sebagai Pengurus Pengcab PASI Kabupaten Tulang
Bawang, (3) yang sering ada atau terjun langsung di lapangan (pelatih, atlet, wasit). Dari hasil
penelitian ini dapat disimpulkan (1) Faktor Sarana pada kategori baik,Faktor Prasarana
dikategorikan cukup, Sarana dan prasarana cabang olahraga atletik dikabupaten tulang bawang
masih banyak yang belum berstandar dengan PB PASI, masih banyak sarana dan prasarana yang
menggunakan modifikasi alat dalam program latihan, (2) Nomor Atletik yang dapat dibina
sesuai dengan Sarana dan Prasarana yang ada di PASI Tulang Bawang adalah nomor lempar
lembing, lempar cakram, tolak peluru, lompat jauh, dan lari jarak jauh. Pada nomor lari jarak
pendek dan lari gawang juga sebenarnya dapat dibina di Tulang Bawang namun tidak akan
maksimal dalam latihan setelah melihat prasarana yang ada, serta manajemen sarana dan
prasarana pengurus cabang PASI Tulang Bawang belum berjalan dengan baik.
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Adequate training facilities and infrastructure are needed to support the athletic training
process activities to make it easier for Athletes and Coaches when training, so that from

the training process it is hoped that all Athletes will gain a lot of learning experience and
be able to train optimally. This research aims to find out the athletic numbers that have
the greatest chance of winning in Tulang Bawang district athletics based on the facilities
and infrastructure that are available and whether they are PASI standard or not. The
research method used is qualitative research with a descriptive approach. Data
collection uses observation, interviews and documentation. The instruments used are

interview and documentation instruments. The population in this study were the PASI
Tulang Bawang branch administrators in Tulang Bawang Regency. Samples taken from

purposive sampling, with criteria; (1) The PASI Tulang Bawang District Administrator
who is in Tulang Bawang Regency, (2) is still active as the PASI District Administrator of

Tulang Bawang, (3) who is often present or directly involved in the field (coaches,
athletes, referees). From the results of this research, it can be concluded that (1) the

Facilities Factor is in the good category, the Infrastructure Factor is categorized as

adequate, many of the facilities and infrastructure for athletic sports in Bone Bawang
Regency are not yet standardized with PB PASI, there are still many facilities and
infrastructure that use modified equipment in the training program , (2) Athletic numbers
that can be developed in accordance with the existing Facilities and Infrastructure at
PASI Tulang Bawang are javelin throw, discus throw, shot put, long jump and long
distance running. In fact, the short distance running and hurdles events can actually be
trained in Tulang Bawang, but the training will not be optimal after looking at the
existing infrastructure, and the management of the facilities and infrastructure of the
PASI Tulang Bawang branch is not yet running well.
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