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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil kesimpulan
bahwa secara statistik motivasi belgjar siswa dapat ditingkatkan melalui
kegiatan layanan bimbingan kelompok. Hal ini terbukti dari hasil yang

diperoleh thiung = 13,79.

B. Saran

Saran yang dapat dikemukakan dari penelitian yang telah dilakukan di SMP

Wiyatama Bandar Lampung adalah:

1. Kepada Konselor Sekolah
Konselor sekolah hendaknya dapat memberikan layanan bimbingan
kelompok dengan teknik permainan kepada siswa lain yang mengalami
masalah motivas belgar, karena layanan bimbingan kelompok dengan
teknik permainan dirasakan lebih efektif. Selain itu konselor sekolah dapat
menggunakan teknik permainan dalam layanan bimbingan kelompok

untuk masalah yang berbeda sepeti masalah komunikasi interpersonal.



2. Kepada para pendliti
Kepada para peneliti, hendaknya dapat melakukan penelitian dengan
menggunakan layanan bimbingan kelompok, dan teknik diskusi kelompok

tetapi dengan masalah yang berbeda, dan subyek yang sama.



