
 

 
 

 

 

 

ABSTRAK 

 

HUBUNGAN POLA ASUH DEMOKRATIS ORANG TUA DENGAN 

SIKAP PROAKTIF DALAM BELAJAR PADA SISWA KELAS XI SMA 

NEGERI 1 NATAR 

 

Oleh: 

 

MARIA SUSANA 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sikap proaktif siswa 

dalam belajar dengan pola asuh demokratis orang tua. Penelitian ini bersifat 

kuantitatif. Populasinya adalah seluruh siswa kelas XI SMA Negeri 1 Natar tahun 

ajaran 2023/2024 yang berjumlah 427 siswa. Sampel penelitian sebanyak 206 siswa 

dengan iieknik pengambilan sampel proportional random sampling. Teknik 

pengumpulan data menggunakan skala pola asuh demokratis orang tua dan skala 

sikap proaktif. Pengujian hipotesis menggunakan iieknik korelasi product moment. 

Hasil penelitian diperoleh nilai korelasi sebesar 0,551. Karena nilai koefisien 

berada pada rentang 0,50 – 0,60. Maka dapat disimpulkan bahwa hubungan pola 

asuh demokratis dengan sikap proaktif masuk kedalam kategori korelasi sedang. 

Oleh sebab itu dapat disimpulkan bahwa semakin baik pola asuh yang diberikan 

oleh orang tua secara demokratis maka semakin tinggi pula sikap proaktif siswa 

dalam belajar. Hal tersebut dapat dibuktikan dari hasil uji uji korelasi product 

moment didapatkan nilai α < 0.05 yaitu 0.001. 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP OF DEMOKRATIC PARENTING STYLE AND 

PROACTIVE ATTITUDE IN LEARNING AMONG GRADE XI STUDENTS 

AT SMAN 1 NATAR 

By 

MARIA SUSANA 

 

This research aims to determine the relationship between students' proactive 

attitudes in learning and parents' democratic parenting styles. This research is 

quantitative in nature. The population consists of all eleventh-grade students of 

SMA Negeri 1 Natar in the 2023/2024 academic year, totaling 427 students. The 

research sample comprises 206 students, selected using proportional random 

sampling. Data collection techniques involved the use of a democratic parenting 

style scale and a proactive attitude scale. Hypothesis testing was conducted using 

the product-moment correlation technique. The research results yielded a 

correlation value of 0.551. Since the coefficient value falls within the range of 0.50 

– 0.60, it can be concluded that the relationship between democratic parenting 

styles and proactive attitudes falls into the category of moderate correlation. 

Therefore, it can be concluded that the better the parenting style provided by 

parents in a democratic manner, the higher the students' proactive attitudes in 

learning. This can be evidenced by the results of the product-moment correlation 

test, which yielded a value of α < 0.05, specifically 0.001. 
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