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Tradisi Ngayah adalah pekerjaan tanpa bayaran yang dilakukan dengan tulus ikhlas 

sudah dilakukan dari zaman dahulu kemudian diwariskan ke setiap generasi untuk 

mendukung pelaksanaan upacara keagamaan. Tradisi Ngayah tidak hanya berperan 

dalam menjaga keharmonisan vertikal antara manusia dan Tuhan, tetapi juga 

dengan alam, dan juga hubungan mempererat persaudaraan serta komunikasi 

antaranggota masyarakat. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian yaitu 

kualitatif dengan pendekatan deskriptif yang bertujuan untuk memberikan 

gambaran mengenai komunikasi yang terjadi dalam tradisi Ngayah sehingga dapat 

mengidentifikasi pola komunikasi dan proses komunikasi yang terjadi dalam tradisi 

Ngayah di Desa Wirata Agung, Kecamatan Seputih Mataram, Kabupaten Lampung 

Tengah. Teknik pengumpulan data dengan cara wawancara mendalam dengan 

informan, obervasi langsung ke lapangan, dan melakukan dokumentasi kegiatan 

tersebut. Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses komunikasi yang terjadi 

dalam tradisi Ngayah, terdapat persiapan, pelaksanaan, dan pasca kegiatan dalam 

Ngayah yang memiliki tujuan bersama dapat terlihat dengan jelas dalam 

komunikasi kelompok dan pola komunikasi yang terjadi dari satu arah, dua arah, 

multi arah. 
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The Ngayah tradition is an unpaid job that is done sincerely and has been done 

since ancient times and then passed down to each generation to support the 

implementation of religious ceremonies. The Ngayah tradition not only plays a role 

in maintaining vertical harmony between humans and God, but also with nature, 

and also strengthens the relationship of brotherhood and communication between 

members of society. This study uses a qualitative research type with a descriptive 

approach that aims to provide an overview of the communication that occurs in the 

Ngayah tradition so that it can identify communication patterns and communication 

processes that occur in the Ngayah tradition in Wirata Agung Village, Seputih 

Mataram District, Central Lampung Regency. Data collection techniques are by 

means of in-depth interviews with informants, direct observations in the field, and 

documenting these activities. The results of the study indicate that the 

communication process that occurs in the Ngayah tradition, there are preparations, 

implementations, and post-activities in Ngayah which have common goals that can 

be clearly seen in group communication and communication patterns that occur 

from one direction, two directions, multi-way. 
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