
 

ABSTRAK  

 

PENGARUH KEGIATAN FINGER PAINTING TERHADAP 

KEMAMPUAN MOTORIK HALUS ANAK USIA 5-6 TAHUN 

 

Oleh: 

 

R. DELIMA PUTRI SEJATI 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan motorik halus pada 

anak kelompok B. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kegiatan 

finger painting dalam mengembangkan kemampuan motorik halus anak pada 

kelompok B di TK Xaverius 3 Bandar Lampung Tahun Pelajaran 2024/2025. 

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah penelitian eksperimen. 

Jumlah sampel pada penelitian ini 21 anak. Pengumpulan data dilakukan dengan 

observasi. Metode penelitian menggunakan Kuantitatif dengan jenis penelitian 

quasi experiment bertujuan untuk mengetahui pengaruh kegiatan finger painting 

untuk anak dengan mendapatkan hasil nyata berupa angka. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kegiatan finger painting terhadap kemampuan motorik halus 

anak pada anak kelompok B. Hal ini ditunjukkan dari hasil penelitian nilai rata-

rata kemampuan motorik halus anak sebesar 0,938 dengan kategori berkembang 

sangat baik. 

 

Kata kunci: anak usia dini, finger painting, motorik halus 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF FINGER PAINTING ACTIVITIES  

ON SOFT MOTORIC SKILLS OF CHILDREN AGED 5-6 YEARS 

 

By: 

 

R. DELIMA PUTRI SEJATI 

 

The problem in this study is the low soft motoric skills in children in group B. The purpose of 

this study is to describe finger painting activities in developing children’s soft motoric skills 

in group B at Xaverius 3 Kindergarten Bandar Lampung in the 2024/2025. The type of 

research used in this study is experiment research. The number of samples in this study was 

21 children. Data collection techniques were carried out using observation and documentation 

techniques. The research method used quantitative with a quasi experiment research type 

aims to determine the effect of finger painting activities for children by obtaining real results 

in the form of numbers the results of the study showed that finger painting activities on 

children’s soft motoric skills in children in group B. This is indicated by the result of the 

study, the average value of children’s soft motoric skills was 0,938 with a very well 

developed category. 
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