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Penelitian ini bertujuan ingin meningkatkan gerak dasar passing atas bola voli
pada siswa kelas IV di SDN 2 Sukadadi Kecamatan Gedong Tataan Kabupaten
Pesawaran.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas (Classroom
Action Research). Dengan subjek penelitian adalah siswa kelas IV, yang
berjumlah 30 siswa. Instrumen yang dipakai adalah penilaian kualitas gerak dasar
passing atas bola voli dengan rentang nilai 1-3. Teknik analisis data menggunakan
prosentasi ketuntasan belajar setiap siklusnya.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ; 1) pada siklus pertama dengan penggunaan
metode kelompok berpasangan dapat meningkatkan gerak dasar passing atas bola
voli siswa, yaitu sebanyak 15 siswa yang tuntas (50%); dan 2) pada siklus kedua
dengan penggunaan metode kelompok yang terdiri dari 7-8 siswa juga dapat
meningkatkan gerak dasar passing atas bola voli siswa, yaitu sebanyak 25 siswa
yang tuntas atau 83% dari 30 siswa.

Berdasarkan hasil penelitian, dapat penulis simpulkan bahwa dengan metode kelompok
dapat meningkatkan gerak dasar passing atas permainan bola voli pada siswa
Kelas IV SDN 2 Sukadadi Kecamatan Gedong Tataan Kabupaten Pesawaran.



