V. KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Analisis data dari pembahasan dapat disimpulkan tujuan tradisi nyadran dapat
dilihat dari segi religius, sosial ekonomi, soaial budaya. @ Masyarakat Desa
Triharjo Kecamatan Merbau Mataram Kabupaten Lampung Selatan sebagian
besar mengikuti tradisi nyadran dengan tujuan melestarikan kebudayaan Jawa jika
dilihat darri sosial budaya. Tujuan tradisi nyadran dari segi religius masyarakat
mengunjungi makam leluhur dan keluarga yang sudah meninggal. Dilihat dari
segi sosial ekonomi masyarakat umumnya melaksanakan nyadran dengan
membawa makanan tradisional dan jajanan pasar. Masyarakat berkeyakinan

bahwa setiap makanan yang mereka bawa mempunyai makna tertentu.

Masyarakat juga beranggapan bahwa mendoakan leluhur dan keluarga yang sudah
meninggal tidak hanya pada saat tradisi nyadran pada saat menjelang bulan
Ramadhan. Mendoakan arwah leluhur dan keluarga yang sudah meninggal bisa di
mana saja seperti di rumah dan di masjid, walaupun demikian masyarakat masih
tetap melaksanakan tradisi nyadran karena sebuah bentuk pelestarian kebudayaan
suku Jawa dan sebuah warisan leluhur yang harus dijaga keberadaannya untuk

generasi muda mendatang.
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B. Saran

1. Tradisi nyadran yang dilaksanakan di Desa Triharjo Kecamatan Merbau
Mataram Kabupaten Lampung Selatan seharunya diadakan sosialisasi tentang
tujuan dari tradisi nyadran ke pada masyarakat suku Jawa yang tinggal di desa
lainnya sehingga tradisi nyadran tidak terkikis oleh zaman modern saat ini.

2. Rasa syukur masyarakat Desa Triharjo kepada Allah sebaiknya tidak hanya
melaksanakan tradisi nyadran melainkan melakukan perbuatan baik dan

menjauhi larangan Allah SWT.



