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Tes Kesehatan HIV/Aids merupakan salah satu langkah preventif yang penting
dalam mempersiapkan pasangan sebelum memasuki kehidupan pernikahan. Di
Indonesia, meskipun belum menjadi kewajiban yang disarankan secara luas, tes
ini memiliki urgensi yang besar dalam mengurangi risiko kesehatan yang dapat
mempengaruhi kualitas hidup pasangan suami istri maupun keturunan yang
dihasilkan. Permasalahan dalam penelitian ini adalah bagaimana urgensi
pelaksanaan tes Kesehatan HIV/Aids bagi calon pengantin dan bagimana
pelaksanaan tes Kesehatan HIV/AIDS dalam perspektif HAM.

Metode penelitian yang digunakan adalah normatif dengan menggunakan
pendekatan perundang-undangan dan pendekatan konseptual. Data sekunder
digunakan dalam penelitian ini dengan bahan hukum primer, bahan hukum
sekeunder dan bahan hukum tersier.

Hasil penelitian menunjukan bahwa dengan adanya tes Kesehatan HIV/AIDS
yang dilakukan oleh calon pengantin merupakan sebuah langkah preventif untuk
menekan angka pertumbuhan penyakit HIV/AIDS. Adanya tes Kesehatan
HIV/AIDS ini sebuah fasilitas dari negara untuk memenuhi hak asasi manusia
terhadap warga negara nya. Tes Kesehatan HIV/AIDS sebelum menikah bukan
merupakan paksaan melainkan memberikan manfaat untuk mengetahui kondisi
kesehatan calon pengantin yang mana hasil dari pemeriksaan tes kesehatan ini
akan di kembalikan kepada calon pengantin apabila memiliki hasil pemeriksaan
yang tidak diharapkan.
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