
DAFTAR PUSTAKA

Ambarukmi, Dwi Hatmisari. 2005. Penetapan Parameter Tes Pada Pusat
Pendidikan dan Pelatihan Pelajar dan Sekolah Khusus Olahragawan.
Kementrian Negara Pemuda dan Olahraga.

Arikunto, Suharsimi. 2002. Prosedur Peneliti Suatu Pendekatan Praktek Edisi
Revisi V.  PT Rineka Cipta. Jakarta.

Bloomfield, Jhon, Ackland and Elliott Bruce C. 1994. Applied Anatomy and
Biomechanics In Sport. Melbourne : Blackwell Scientific Publications.

Bompa, Tudor O. 1990. Theory and Methodology of Training. Dubuque, Iowa:
Kendaal/Hunt Publishing Campany.

Hadisasmita, Yusuf. 1996. Ilmu Kepelatihan Dasar. Jalan Pintu Satu Senayan :
Jakarta.

Harre, Dietrich (Ed). 1982. Prinsiples of Spert Training. Berlin: Sportverlag.

Harsono. 1988. Aspek-Aspek Psikologi Dalam Coaching. CV Tambak Kesuma :
Bandung.

------------2004. Latihan Kondisi Fisik.

Husein, Sudirman. 2008. Falsafah Pendidikan Jasmani. Seminar Lokakarya
Penjas dan Olahraga. Bandar Lampung.

Lutan, Rusli. 2000. Dasar-Dasar Kepelatihan. Depdikbud

Mukholid, Agus. 2007. Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan. Yudistira :
Surabaya.

Mulyasa, E. 2008. Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan. PT Remaja
Rosdakarya. Bandung.

Nurhasan. 2000. Tes dan Pengukuran Pendidikan Olahraga. FPOK UPI
------------1986. Tes dan Pengukuran. Karunia Jakarta : Universitas Terbuka.

Nurseto, Frans. 2009. Psikologi Olahraga Kunci Sukses Mencapai Prestasi. Perc.
Annisa : Bandar Lampung.

Poerwadarminta, W.J.S. 1976. Kamus Umum Bahasa Indonesia. PN Balai
Pustaka : Jakarta



Rahmat. 2001. Faktor-faktor Pendukung Atlet Karate Berprestasi Ditnjau Dari
Pihak Orang Tua. Fakultas Ilm Kepelatihan : UNY.

Sugiono. 2006. Metode Penelitian Administrasi. CV. Alfabeta : Bandung.
----------. 2006. Statistika untuk Penelitian. CV. Alfabeta : Bandung.

Suharjana. 2004. Kebugaran Jasmani. Fakultas Ilmu Kepelatihan. Universitas
Negeri Yogjakarta

Sudjana. 2005. Metoda Statistika. Tarsito : Bandung.

Wahjoedi. 2001. Landasan Evaluasi Pendidikan Jasmani. PT RajaGrafindo
Persada : Jakarta.


