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This study aims to identify household rice consumption patterns based on income levels
and to examine the factors influencing the consumption patterns in Bandar Lampung
City. The research employed a survey method, collecting primary data by using
questionnaires administered to 50 respondents shopping at Pasar Tamin and
Fitrinofane Supermarket. The sampling technique used was accidental sampling. The
collected data were analyzed descriptively. The findings reveal variations in rice
consumption patterns among households with different income levels. Low-income
households tend to choose more affordable rice, while high-income households prefer
to buy premium- quality rice. Factors influencing rice consumption patterns include
household income level, the price of the rice, purchasing power, availability of
alternative food sources, the age of the household head, and the number of family
members.
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ABSTRAK

POLA KONSUMSI BERAS RUMAH TANGGA BERDASARKAN
GOLONGAN PENDAPATAN DI KOTA BANDAR LAMPUNG

Oleh
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Studi ini bertujuan untuk mengidentifikasi pola konsumsi beras rumah tangga
berdasarkan tingkat pendapatan dan untuk memeriksa faktor-faktor yang
mempengaruhi pola konsumsi tersebut di Kota Bandar Lampung. Penelitian ini
menggunakan metode survei, mengumpulkan data primer melalui kuesioner yang
disebarkan kepada 50 responden yang berbelanja di Pasar Tamin dan Supermarket
Fitrinofane. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah pengambilan sampel
secara kebetulan. Data yang dikumpulkan dianalisis secara deskriptif. Temuan
menunjukkan variasi dalam pola konsumsi beras di antara rumah tangga dengan
tingkat pendapatan yang berbeda. Rumah tangga dengan pendapatan rendah
cenderung memilih beras yang lebih terjangkau, sementara rumah tangga dengan
pendapatan tinggi lebih suka beras berkualitas premium. Faktor-faktor yang
mempengaruhi pola konsumsi beras mencakup tingkat pendapatan rumah tangga,
harga beras, daya beli, ketersediaan sumber makanan alternatif, usia kepala rumah
tangga, dan jumlah anggota keluarga.
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