ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI MINAT
MAHASISWA PENDIDIKAN JASMANI DALAM MENGIKUTI
UKM BOLA VOLI DI UNIVERSITAS LAMPUNG
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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi minat
mahasiswa Pendidikan Jasmani dalam mengikuti UKM Bola Voli di Universitas
Lampung. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode
deskriptif analitik. Populasi penelitian adalah mahasiswa Pendidikan Jasmani
angkatan 2022-2024, dengan sampel sebanyak 48 responden yang dipilih secara
acak. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan dianalisis menggunakan uji
validitas, reliabilitas, distribusi frekuensi, regresi linear sederhana, serta uji
hipotesis dengan bantuan SPSS versi 22. Sebanyak 50% responden berada dalam
kategori cukup untuk faktor-faktor pendorong minat, sedangkan 64,6% memiliki
minat dalam kategori cukup terhadap partisipasi dalam UKM Bola Voli. Simpulan
dari penelitian ini adalah faktor internal dan eksternal secara signifikan
memengaruhi minat mahasiswa Pendidikan Jasmani dalam mengikuti UKM Bola
Voli.
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ABSTRACT

ANALYSIS OF FACTORS THAT INFLUENCE THE INTEREST OF
PHYSICAL EDUCATION STUDENTS IN JOINING VOLLEYBALL
UKM AT THE UNIVERSITY OF LAMPUNG

By

KOMANG RENDE SUARJAYA

This study aims to analyze the factors that influence the interest of Physical
Education students in joining Volleyball UKM at the University of Lampung. This
study uses a quantitative approach with a descriptive analytical method. The
population of the study was Physical Education students of the 2022-2024 intake,
with a sample of 48 respondents selected randomly. Data were collected through
questionnaires and analyzed using validity, reliability, frequency distribution,
simple linear regression, and hypothesis testing with the help of SPSS version 22.
As many as 50% of respondents were in the sufficient category for the factors
driving interest, while 64.6% had an interest in the sufficient category towards
participation in Volleyball UKM. The conclusion of this study is that internal and
external factors significantly influence the interest of Physical Education students
in joining Volleyball UKM.
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