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Masalah lom penelitiyan ijo iyolah gegehnyo prosesi Larian di Tiyuh 

Gunung Katun serto implikasino lom pembelajaran Bahaso Lampung di SMA. 

Penelitiyan ijo betujuwan guwai ngedeskripsiken prosesi Larian lom tradisi 

perkawinan masarakat Tiyuh Gunung Katun serto ngekajei implikasino lom 

pembelajaran bahaso Lampung di tikkat SMA.  

Penelitiyan ijo ngegunoken metode kualitaif makai teknik penguppulan 

data ngelaluwoi observasi, wawancara, jamo dokumentasi. Data sekunder 

besumber anjak buku Bunga Rampai adat budayo lappung karya Iskandar syah. 

Hasil penelitiyan nyulukken bahwa prosesi Larian ngemik pepiro tahapan 

lom pelaksanoanno yaino tahapan persiapan ngeliputei meranai mueli saling suka, 

bekahadu, meset, jamo waktu. Adu ino tahapan pelaksanoan ngeliputei surat 

tengepik, lapah larian, makai sinjang, nyelup kukut, jamo begattei kawai. 

Selanjutno tahapan penutup ngeliputei pemandai jamo ngantak salah serto cakak 

sabai. Hasil penelitian ijo dapok diimplikasiken lom pembelajaran bahaso 

Lampung di tikkat SMA kelas XII kurikulum merdeka iyolah sebagai 

rekomendasi modul ajar, lom fase F elemen ngebaco jamo nyajiken kode 12. 1 

materi artikel budayo. 
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PROSESI LARIAN DI DESA GUNUNG KATUN DAN IMPLIKASINYA 

DALAM PEMBELAJARAN BAHASA LAMPUNG DI SMA 
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Masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana prosesi Larian di Desa 

Gunung Katun serta Implikasinya dalam pembelajaran Bahasa Lampung di SMA. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan prosesi  Larian dalam tradisi 

perkawinan masyarakat Desa Gunung Katun serta mengkaji implikasinya dalam 

pembelajaran bahasa Lampung di tingkat SMA.  

Penelitian ini menggunakan metode kualitaif dengan teknik pengumpulan 

data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data sekunder bersumber 

dari buku Bunga Rampai adat budaya Lampung karya Iskandar syah. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa prosesi Larian memiliki beberapa 

tahapan dalam pelaksanaannya, yaitu tahapan persiapan meliputi meranai muli 

saling suka, bekahadu, meset, dan waktu. Kemudian tahapan pelaksanaan meliputi 

surat tengepik, lapah larian, makai sinjang, nyelup kukut, dan begattei kawai. 

Selanjutnya tahapan penutup meliputi pemandai dan ngantak salah serta cakak 

sabai.  Hasil penelitian ini dapat diimplikasikan dalam pembelajaran Bahasa 

Lampung kelas XII kurikulum merdeka sebagai rekomendasi modul ajar dalam 

fase F kode 12.1 materi artikel budaya.  
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ITS IMPLICATIONS IN LAMPUNG LANGUAGE LEARNING IN HIGH 
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The problem in this research is how the Larian procession is carried out in 

Gunung Katun Village and its implications for teaching the Lampung language in 

senior high schools. This study aims to describe the Larian procession in the 

marriage tradition of the Gunung Katun community and to examine its 

implications for teaching the Lampung language at the senior high school level. 

This research employs a qualitative method with data collection 

techniques including observation, interviews, and documentation. Secondary data 

were obtained from the book Bunga Rampai Adat Budaya Lampung by Iskandar 

Syah.  

The results of the study indicate that the Larian procession consists of 

several stages in its implementation, namely the preparation stage, which includes 

meranai muli saling suka, bekahadu, meset, and time arrangement. The 

implementation stage includes surat tengepik, lapah larian, makai sinjang, nyelup 

kukut, and begattei kawai. The closing stage consists of pemandai, ngantak salah, 

and cakak sabai. The results of this research can be applied in Lampung language 

learning for Grade XII in the Merdeka Curriculum as a recommended teaching 

module in Phase F, code 12.1, under the cultural article material. 
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"Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. 

 Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(QS. Al-Insyirah: 5-6) 

 

 

“Lamen wat perkaro sai wawai geluk selesaiken, sapo pandai wat jahatno, 
perkaro sai jahat sabar-sabarken kalau-kalau wat wawaino” 

(Kuntara Raja Niti, Perkara sai Helau, Pasal 29) 

 

 

“Hatiku tenang mengetahui apa yang melewatkanku tidak akan pernah menjadi 

takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah melewatkanku” 

(Umar bin Khattab) 
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I. PENDAHULUAN 

 

 

 

 

1.1. Latar Belakang Masalah 

 

Budayo ngeupoken komponen sai ngelekok lom keuriken masarakat sebagai 

peran penting lom ngebettuk jatei direi jamo karakter suwatou kelompok. Di lom 

keseharian, jak caro bebalah, bepakayan, tigoh ngelaksanoken tradisi, seunyinno 

dipengaruhoi jamo nilai-nilai budayo sai urik di tengah masarakat. Nilai-nilai ijo 

diwarisken jak generasi tigoh generasi serto jadoi panduan dilom besikap serto 

beinteraksi jamo ulun barih. Budayo sayan ngeliputei pepiro hal, gegoh 

pengetahuwan, kepercayaan, seni, moral, hukum, adat, tigoh kebiyasoan sai 

bekembang dilom lingkungan sosiyal. Di Indonesia, ragam budayo sai tesebar di 

pepiro daerah nyulukken betapa balak peran budayo dilom ngebentuk caro 

panjamog jamo perilakeu masarakat. ulah anjak ino, budayo layin gawoh sebagai 

peninggalan jaman ho, tetapei munih jadoi dasar penting di lom keuriken seharei-

harei. Antropolog asal Inggris, Edward B. Tylor, gadou ngungkapken lamen 

budayo atau kultur iyolah suwatou segalo sai kompleks. Di lomno tekuruk 

pengetahuwan, kepercayoan, seni, moral, hukum adat, serto pepiro kemampuwan 

jamo kebiyasoan sai dimiliki seseorang guwai anggota jak suwatou masarakat 

(Sumarto, 2019).  

 

Menurut Pasal 1 Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974 tentang perkawinan 

diartiken guwai ikokan sai tejalin lahir jamo batin antaro seorang ragah jamo 

seorang sebai guwai suami istri jamo tujuwan guwai ngebentuk keluwargo sai 

bahagia jamo kekal bedasarken Ketuhanan Sai Maha Esa (Huda & Munib, 2022). 

Menurut Hadikusuma (1990) Lom hukum adat, perkawinan llayin gawoh 

dipanjamog guwai hubungan antaro wo indipidu, tetapei ngeliputei pepiro aspek 

penting barihno, ino dianggap guwai urusan sai ngelibatken hubungan 
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kekerabatan, kepentingan keluwargo balak, peran masarakat, penjagoan martabat, 

serto persoalan pribadei. 

 

Prosesi pernikahan adat Lampung ngenahken kekayoan tradisi serto nilai-nilai 

luhur sai diwarisken jak generasi aguk generasi. Setiap tahapanno wat makna 

filosofis sai relom, layin sekadar rangkaian upacaro, tetapei jugo jadei simbol 

penyatuan wo keluargo balak, bentuk penghormatan aguk leluhur, jamo wujud 

komitmen guwai ngebina rumah tangga sai harmonis. Secaro umum, adat ijo 

tebagi lom wo kelompok utamo, yaino Adat Saibatin sai umumno bekembang di 

wilayah pesisir, serto Adat Pepadun sai wat di daerah pedaloman. Kewono 

ngemik pebedoan kecil lom tata cara pelaksanaan, tetapei tetop bepegang aguk 

esensi sai gegoh, yaino ngejunjung gaccak nilai kekeluargoan jamo musawarah. 

 

Salah saino tano iyolah prosesi larian sai ngeupoken pernikahan sai dilakeuken 

dengan cara ngebo muli aguk nuwo meranai, dikenal sebagai 

sembambangan/larian. "sembambangan" asalno jak kata "bambang," ngemik arti 

dibo lari secaro pakso. Tetapei, segadou ditambahken awalan "se-" jamo akhiran 

"-an," makna ino berubah jadei lari atas kehendak sayan atau bedasarken 

kesepakatan jejamo, yaino kehendak jak meranai jamo muli ino (Yuda, 2022). 

Ulah prosesi adat larian gadou semakin jarang dilaksanoken, penelitian ijo sangat 

penting guwai ngejuk wawasan aguk generasi mudo, khususno para siswa SMA, 

tentang budayo Lampung sai bekaitan jamo proses perkawinan. 

 

Larian lom tradisi perkawinan adat Lampung ngeupoken kebiasoan di keddo 

calon mekhanai ngebo lari calon muli liwat persetujuan jak pihak muli. Tradisi ijo 

dipandang sebagai langkah awal lom rangkaian adat pernikahan masarakat 

Lampung, sai umumno dilakeuken guwai ngehindari kendala lom proses 

pernikahan, gegoh tata cara adat sai dianggop terlalu rumit atau biaya sai terlalu 

gaccak. Walaupun risok disalahpahamei sebagai praktik kawin lari, Larian 

sejatino bebido ulah berlangsung atas dasar persetujuan kewo belah pihak serto 

tetop ngelibatken keluargo liwat proses penyelesaian serto musawarah 

segadouno. 
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Lom pelaksanaanno, pihak ragah “ngebo” muli sai ago dinikahino sesuai 

kesepakatan selawakno, gadou ino nyampaiken niat serto nyerahken simbol-

simbol adat sebagai tanda keseriusan. Segadou ino, keluargo pihak pria 

ngeratongei keluargo pihak muli guwai mohon restu sekaligus ngebalahken hal-

hal penting terkait pelaksanoan pernikahan. Sappai tano, prosesi larian pagun 

dijalankan di pepiro wilayah di Provinsi Lampung sebagai bagian jak adat istiadat 

sai sarat jamo nilai budayo. 

 

Bedasarken pembahasan di enggak, alasan peneliti milih tradisi larian sebagai 

fokus penelitian iyolah guwai ngepandaei prosesi sai wat lom perkawinan larian, 

sai ngeupoken bagian jak budayo masarakat Lampung. Upayo ijo dilakeuken 

tagan tradisi ino tetop terjaga jamo mak ngalami kepunahan, sehinggo pelestarian 

budayo dinilai penting guwai dilakeuken. Hal ijo sejalan jamo Peraturan Daerah 

Nomor 2 Tahun 2008 tentang Pemeliharaan Kebudayoan Lampung, sai nekenken 

pentingno peningkatan pengetahuan masarakat aguk budayo daerah. Salah sai 

caro sai dapok ditempuh iyolah liwat kegiatan pembelajaran, ulah pembelajaran 

sai bermuatan budayo dapok bepungsi sebagai strategi lom nyiptoken lingkungan 

belajar sekaligus ngerancang pengalaman belajar sai ngintegrasiken unsur budayo 

aguk lom proses pendidikan. 

 

Selanjutno wat penelitian sai meno sai gadou dilakeuken jamo pepiro peneliti. 

Pertamo, penelitian sai dilakeuken (Arafah dkk., 2014) di Universitas Lampung. 

Dengan judul “Tradisi Larian  pada Masyarakat Adat Lampung Pepadun di 

Kmapung Srimenanti Kabupaten Waykanan”. Hasil penelitian ijo nyulukken 

bahwa proses pelakasanoan Larian terdiri jak Persiapan Larian antaro meranai 

muli yaino ngemik hubungan (pacaran), Meranai ngejuk sesuatu aguk Muli 

(Bekadu) jamo nyampaiken niatno aguk Muli (Meset) guwai nunang iyo. Lamen 

ago Larian selakwakno Muli Meranai ino harus nentukan waktu dilakeukenno 

Larian jamo selakwakno harus ngeguwai tengepik (uang jamo surat) sai diguwai 

jamo Meranai sai ago diserahken aguk Muli.  

 

 

 



4 

 

Penelitian ke-wo dilakeuken jamo (YE, 2018) di Universitas Lampung. Dengan 

judul “Pilihan Perkawinan : Adat Larian pada Masyarakat Lampung Pepadun di 

Kampung Banjar Ratu”. Hasil penelitian ijo nyulukken bahwa masarakat 

Lampung Pepadun di Kampung Banjar Ratu lebih milih ngelaksanoken Larian 

ulah pepiro faktor, yaino 1) faktor biaya lom perkawinan begawi lebih balak 5x 

lipat dibanding jano biaya perkawinan Larian sai hanya merlouken biaya paling 

nayah 30 juta. 2) faktor utamo yaino rangkaian acaro lom perkawinan begawi 

lebih tijang dibanding jamo perkawinan Larian sai hanya ngegelikken waktu 

paling mennei 2 minggu. 3) faktor strata sosial ditinuk jak kerjoan, pendidikan, 

atau gelar adat sebuah keluargo lom perkawinan Begawi jadei faktor guwai aguk 

perkawinan bebido jamo perkawinan Larian. 

 

Bedasarken hasil penjelasan ino, peneliti ngelakeuken analisis lebih relom 

tentang gohnyo Prosesi Larian sai wat di Tiyuh Gunung Katun. Hasil penelitian 

ino nyulukken bahwa bedasarken penjelasan selakwakno, penulis ngegaso tertarik 

guwai ngelakeuken analisis lebih relom tentang prosesi Larian sai belangsung di 

Tiyuh Gunung Katun. Temuan jak penelitian ijo nyulukken bahwa prosesi Larian 

mak hanya bepungsi sebagai upacara pernikahan, tetapei jugo beperan sebagai 

alat guwai ngeperkuat hubungan sosial antaro keluargo jamo masarakat. 

 

Prosesi Larian ijo ngelibatken pepiro tahap sai nyerminken nilai-nilai budayo 

masarakat Lampung Pepadun, tekuruk penghormatan terhadap adat jamo upayo 

pelestarian tradisi. Penelitian ijo jugo ngungkapken bahwa wakau masarakat 

ngehadapei tantangan jak modernisasi, tiyan tetop bekomitmen guwai ngejago 

tradisi Larian sebagai bagian jak identitas budayo tiyan. Selain ino, keterlibatan 

aktif generasi mudo lom prosesi ijo ngejuk haropan akan kelangsungan tradisi di 

masa depan. Ulah sebab ino, prosesi Larian di Tiyuh Gunung Katun jadei contoh 

konkret gohnyo budayo lokal dapok betahan jamo bekembang meskipun 

ngehadapei perubahan sai cepot, diharopken penelitian ijo dapok memperluas 

wawasan tentang pentingno pelestarian budayo lom konteks masarakat modern. 
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Penelitian ijo disesuaken jamo implikasi materi pembelajaran Bahaso Lampung 

di SMA kurikulum 2013, sesuai keputusan Menteri Pendidikan jamo Kebudayoan 

Nomor 1177 Tahun 2020 tentang Program Sekolah Penggerak/Kurikulum 

Merdeka. Selanjutno, guru dapok ngimplikasiken lom pembelajaran di sekolah 

ngegunoken Modul Ajar sesuai jamo Kurikulum Merdeka sai diterepken. Lom 

capaian pembelajaran elemen tentang artikel budayo pada kode F 12.1, peserto 

didik dapok ngidentifikasi, nganalisis, jamo mahami artikel budayo sai dibaco 

dengan tepat. Ulah sebab ino, hasil kajian ijo dapok diimplikasiken sebagai 

Bahan Ajar Bahasa Lampung di kelas XII. Diharapken hasil penelitian ijo dapok 

jadei sumber bahan alternatif lom pengembangan materi pembelajaran Bahasa 

Lampung di SMA sekaligus sebagai bentuk pelestarian budayo masarakat 

Lampung Pepadun. Peneliti tertarik guwai meneliti prosesi larian di Tiyuh 

Gunung Katun, Tulang Bawang Barat, jamo implikasino lom pembelajaran 

Bahasa Lampung di SMA. 

 

1.2.Rumusan Masalah 

Bedasarken uraian latar belakang sai gadou disampaiken, maka rumusan 

masalah lom penelitian ijo iyolah sebagai berikut. 

1. Gohnyo pelaksanoan prosesi Larian di Tiyuh Gunung Katun? 

2. Gohnyo Implikasi prosesi Larian lom proses pembelajaran bahasa lampung 

di SMA?. 

 

1.3.Tujuan Penelitian 

Bedasarken rumusan masalah di enggak, tujuan penelitian ijo iyolah sebagai 

berikut. 

1. Ngedeskripsiken pelaksanoan prosesi Larian di Tiyuh Gunung Katun. 

2. Ngedeskripsiken implikasi prosesi larian lom pembelajaran bahasa 

lampung di SMA. 

 

1.4.Manfaat Penelitian 

Bedasarken latar belakang, rumusan masalah, jamo tujuan penelitian, wat 

pepiro manfaat jak penelitian ijo sebagai berikut. 
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1. Manfaat Teoretis 

Secara teoritis, hasil penelitian ijo tentang prosesi Larian di Tiyuh 

Gunung Katun berfokus pada pemahaman sai lebih relom tentang nilai-

nilai budayo lokal jamo peranno lom ngebentuk identitas masarakat. 

2. Manfaat Praktis. 

Hasil penelitian ijo secaro praktis diharapken ngejuk manfaat bagi 

pendidik, peserto didik, jamo peneliti selanjutno sebagai berikut: 

a. Bagi pendidik, hasil penelitian ijo dapok ngejuk pemahaman sai 

lebih relom tentang nilai-nilai budayo lokal sai dapok dikurukken 

aguk lom kurikulum, sehinggo siswa dapok belajar ngehargai 

warisan budayo tiyan. 

b. Bagi peserto didik, hasil penelitian ijo ngejuk pemahoman tentang 

prosesi Larian dapok ningkatken kesadaran tiyan tentang pentingno 

ngelestariken tradisi jamo adat istiadat wat lom komunitas. 

c. Bagi peneliti berikutno, temuan penelitian ijo jadei sumber informasi 

sai berharga guwai penelitian lebih lanjut mengenai budayo lokal 

jamo pernikahan adat, serto dapok ngebuka peluang guwai studi 

interdisipliner sai ngehubungken aspek sosial, budayo, jamo 

pendidikan. 

 

1.5. Ruang Lingkup Penelitian 

 

Penelitian ijo bekaitan jamo prosesi Larian di Tiyuh Gunung Katun serto 

implikasino lom pembelajaran bahasa Lampung di SMA. Penelitian ijo ngerujuk 

lom prosesi larian di Tiyuh Gunung Katun. Hasil penelitian ijo bakal diimplikasiken 

lom pembelajaran Bahasa Lampung kelas XII di tingkat SMA sebagai rekomendasi 

modul ajar sai ngegunoken kurikulum merdeka fase F elemen membaca jamo 

memirsa kode 12.1 pada materi artikel budayo.  



 

 

 

 

 

 

II. TINJAUAN PUSTAKA 
 

 

 

 

2.1. Hakikat Prosesi 

 

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) Prosesi diarteiken sebagai 

“pawai khidmat (perarakan) lom upacaro (keagamoan, pekawinan dsb), sai 

nekenken bahwa prosesi iyolah suateu rangkaian kegiatan secaro resmi, teratur 

jamo biasono besipat sakral atau formal. Ariyono Soeyono (1985) lom Kamus 

Antropologi nyappaiken bahwa proses ngemik wo pengertian yaino, (a) 

belangsungno suateu peristiwa lom ruang jamo watteu, lamun suateu peristiwa 

belangsung, ruang jam watteu mak dapok dipisahken. Kewono saling mengikat 

dan membingkai makna jak apa sai sedang tejadei. Sebuah peristiwa sai 

dilakeuken di watteu sai “salah” atau di ruang sai “mak semestinya” dapok 

dianggap mak sah, kurang sakral, atau bahken ngebo akibat buruk menurut 

keyakinan masarakat.  

 

Ulah sebab ino, “belangsungno suateu peristiwa lom ruang dan watteu” iyolah 

caro guwai mahamei bahwa unyin kegiatan jimo, terutama sai besipat ritual dan 

adat, ngemik struktur, aturan, dan makna sai dibentuk jamo kapan dan di keddo 

peristiwa ino tejadei. Baik ruang ataupun watteu jadei elemen penting sai 

jadeiken sebuah peristiwa layin sekadar kegiatan biasa gawoh, tetapei kegiatan 

sai bemakno secaro sosial, budayo, jamo spiritual. (b) pekembangan sai ngemik 

serangkaian perubahan,  pekembangan sai ngemik serangkaian perubahan 

merujuk aguk suateu proses sai belangsung secaro betahap jamo dinamis, di 

keddo setiap tahap ngebo perubahan sai besipat kuantitatif atau kualitatif. Lom 

konteks sosial budayo, hal ijo ngegambarken gohnyo suateu tradisi, seperti 

prosesi adat pernikahan, mak besipat statis, ngelayinken terus ngalamei 

penyesuaian sesuai jamo watteu, tempat, serto kondisi masarakat. Perubahan ino 
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dapok tejadei lom bentuk penyederhanaan tahapan, penggantian simbol, atau 

adaptasi tehadop nilai-nilai bareu tanpo ngelapken esensi budayono. Ulah ino, 

pekembangan suateu peristiwa budayo nyulukken bahwa tradisi tetap urik jamo 

relevan, ulah mampu betransformasi nutuk perubahan sosial sai ngitarino. Lebih 

lanjut, Lukman Ali (1997) nuturken bahwa proses iyolah runtunan perubahan 

(peristiwa) lom pekembangan sesuateu. Lamun dihubungken jamo pernikahan, 

prosesi layin rangkaian ritual gawoh, ngelayinken simbolisasi sai ngemuat nilai 

budayo, norma sosial, religius, jamo identitas masarakat. Misalno, sebuah prosesi 

adat ngemik simbol kesucian, ikokan sosial, penghormatan leluhur, kerjosamo 

antar keluargo, dsb. Prosesi sebagai pengukuhan status sosial lewat prosesi, status 

“bei lakei” diakui jamo masarakat, agamo, hukum serto adat. Hal ijo ngejuk 

kepastian sosial jamo legalitas bagei pihak sai menikah. 

 

Prosesi jugo sebagai media komunikasi budayo: liwat gerakan, tuturan (ucapan), 

pakaian, mahar, persembahan, iring-iringan segalo elemen prosesi nyappaiken 

pesan aguk masarakat tentang nilai-nilai nyo gawoh sai dihormatei, gohnyo 

hubungan antar generasei, jamo harapan atas pernikahan ino. Prosesi ngemik 

rangkaian tahapan, urutan tetenteu sai terstruktur (mulai jak pra-nikah, akad, 

resepsi, jamo adat pendukung lainno) sehinggo prosesi ino sayan jadei kerangka 

sai memandu pelaksanoan pernikahan tagen sesuai jamo norma serto harapan 

sosial/agamo. Prosesi jugo ngemik unsur religius jamo ritual lom nayah budayo 

jamo agamo, akad nikah / pengucapan janjei / ijab qabul iyolah bagian jak prosesi 

sai nentouken sah muwakno pernikahan secaro agamo. 

 

Jak pengertian antropologi proses jamo upacaro adat ino, dapok disimpulken 

bahwa “proses” ngerujuk aguk urutan atau tahapan, sedangken “prosesi” dapok 

diarteiken sebagai bagian jak proses upacaro yaino rangkaian tindakan sai ngemik 

aturan, simbol, jamo makno, dijalanken secaro urut jamo risok makai ritual. 

 

2.2. Hakikat Perkawinan 

 

Pekawinan iyolah ikokan lahir batin antaro muli jamo meranai sebagai bei lakei 

dengan tujuan ngebettuk keluargo (rumah tangga) sai bahagia jamo kekal. 

Menurut Pasal 1 Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1974 tentang Pekawinan, 
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pekawinan diakui secaro hukum jamo sosial lom nayah budayo serto masarakat 

(Sayuti Thalib, Jakarta, 1986). Pernikahan jadei salah sai caro guwai ngejago 

kelestarian adat istiadat. Pernikahan di Indonesia mak hanya terbatas aguk 

pasangan sesama etnis, tetapei jugo mungkinken pernikahan antaretnis. Hal ijo 

nyerminken sifat masarakat Indonesia sai multikultural, suateu wilayah dapok 

dihuni jamo pepiro suku. Masarakat adat Lampung Pepadun, misalno, risok 

ngelakeuken pernikahan jamo etnis barih (Ariyani dkk., 2021). Dengan demikian, 

tradisi pernikahan di Lampung ngerujuk aguk norma jamo prosedur sai diterapken 

lom pelaksanoan upacaro pernikahan di masarakat setempat.  

 

Masarakat Lampung Pepadun memandang pekawinan sebagai momen krusial 

jamo tanggung jawab keluargo. Pelaksanoan pekawinan adat dilakeuken liwat 

proses lamaran jamo kawin lari, sai ngeupoken bagian jak tradisi tiyan. Masarakat 

Lampung Pepadun nganggop pernikahan sebagai suateu momen sai sangat 

signifikan, sai mak hanya ngelibatken individu, tetapei jugo jadei tanggung jawab 

unyin keluargo sai terjalin lom ikokan kekerabatan. Lom wawancaro jamo tokoh 

masarakat Lampung Pepadun, Bapak Saidan (gelar Minak Mulou), di Tiyuh 

Gunung Katun pada 3 November 2024, dijelasken bahwa wat wo metode lom 

ngelaksanoken pekawinan adat di Lampung Pepadun, yaino betunang jamo larian. 

 

Masing-masing metode pekawinan ngemik jenis-jenis tertentu. Guwai proses 

lamaran (betunang), terdapok wo jenis pernikahan, yaino ibal serebou (pekawinan 

sai sepenuhno matuhi adat) serto bumbang ajei (pekawinan sai nutuk sebagian jak 

adat). Sementaro ino, lom kategori larian , terdapok jenis pekawinan nakat (sai 

dilakeuken berdasarken kesepakatan) jamo Ramot/Ragat (pekawinan sai 

dilaksanoken dengan caro sai terpaksa, di keddo salah satu pihak mak setuju. 

Proses pekawinan ijo ngecakup nayah pihak, termasuk keluargo inti jak kewo 

mempelai, kerabat, tokoh adat, seroa masarakat di sekitarno. 

 

2.3 Perkawinan Adat Lampung Pepadun 

 

Menurut Hadikusuma lom buku pakaian jamo perhiasan pengantin tradisional 

Lampung dinyatoken bahwa perkawinan bagi jimo Lampung layin semato-mato 

urusan pribadi, ngelayinken urusan keluargo, kerabat jamo masarakat adat 
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(Pemerintah Provinsi Lampung Dinas Pendidikan, 2004). Bedasarken hal ino 

maka adat perkawinan iyolah aturan-aturan, atau tata caro pelaksanoan upacaro 

perkawinan sai berlaku di masarakat setempat. Bagi masarakat Lampung Pepadun 

perkawinan ngeupoken salah sai peristiwa balak jamo penting lom kehurikan 

masarakat sebab mak hanya antaro ragah jamo sebai gawoh tetapei tanggung 

jawab jejamo unyin kelurga sai terikat lom kerabat sai wat. Perkawinan adat 

Lampung Pepadun dapok ditempuh liwat wo caro yaino dengan caro lamaran 

(betunang) atau dengan caro larian. 

 

Bedasarken kewo caro perkawinan ino wat jenis-jenis perkawinan masing-

masing, yaino guwai caro perkawinan lamaran (betunang) wat jenis perkawinan 

ibal serebou (perkawinan sai disertai dengan adat sepenuhnya) jamo bambang ajei 

(perkawinan sai ngegunoken adat sebagian). Sedangken guwai caro perkawinan 

larian  jenis perkawinan sai dipakai yaino nakat (atas dasar buguh) jamo ramot 

(dengan paksaan/ muli sai bersangkutan mak buguh dengan meranai ino). Proses 

perkawinan ino ngelibatken pepiro pihak yaino keluargo inti kewo mempelai, 

kerabat, kewo belah pihak, tokoh adat jamo masarakat sekitar. Berikut caro sai 

ditempuh guwai perkawinan adat Lampung Pepadun (Andayani, 2018). 

 

2.3.1 Betunang  

 

Caro perkawinan betunang wat perkawinan ibal serebou (perkawinan sai disertai 

dengan adat sepenuhno) jamo bambang ajei (perkawinan sai ngegunoken adat 

sebagian) penjelasanno sebagai berikut. 

1. Ibal Serbo  

Ibal Serbo beasal dari kata "Ibal" jamo "Serbo". "Ibal" bearti proses, sedongken 

"Serbo" bearti cukup atau sempurna. Jadi, Ibal Serbo beartei proses atau caro 

sai sempurna lom ngelaksanoken prosesi perkawinan masarakat Lampung. Ibal 

Serbo sering kali dipahamei sebagai perkawinan anak raja atau keturunan 

tokoh adat. Ulah sebab ino, Ibal Serbo dapok dilaksanoken lamen pihak calon 

mempelai mampu secaro finansial jamo menuhei syarat adat (Susneda, 2025). 

Pelaksanoan prosesi Ibal Serbo dilakeuken di kediaman keluargo mempelai 

ragah atau calon mempelai, biasono dilaksanoken jamo pertemuan. Pihak calon 
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mempelai ngelakeuken persiapan guwai nyambut keratongan pihak keluargo. 

 

2. Bumbang Aji  

Bumbang Aji sai ngeupoken tatanan adat perkawinan masarakat Lampung 

Pepadun Dasar memilih jenjang adat perkawinan ijo ulah dasar utamono iyolah 

kesepakatan jak pihak muli sai bakal dinikahi jamo pihak ragah secaro terang 

aguk ulun tuhono. Tetapei bentuk Bumbang Ajt hanya dapok dilaksanoken 

lamun kiluian jak pihak keluargo sebai di sanggupi jamo pihak keluargo laki-

lakı Jika sudah tejadei Larian sai di lakeuken oleh muli jamo meranai maka 

Larian harus dibatalken serto sebai harus di kembalikan aguk pihak keluargono 

jamo di selesaiken jamo proses adat (Andayani, 2018). Bumbang Aji dimulai 

yaino dengan meranai ngelariken muli aguk pok punyimbang pihak meranai, 

lalu Penghulu setempat ratong nanyoken aguk muli, nyokah iyo dipakso atau 

keagoan sayan. Lamun jawabanno keagoan sayan maka iyo bakal diulohken 

aguk keluargono diiringi jamo para punyimbang, meranai muli jak pihak 

meranai. 

 

2.3.2 Larian 

 

Asal istilah larian/Larian iyolah jak bahasa Belanda "Plunch Op Wegloop 

Huwelijk," sai diterjemahken jamo (Soebekti Poesponoto 1981) sebagai 

"pekawinan lari" atau "pekawinan tanpo izin." Larian iyolah pekawinan sai 

dilakeuken tanoa nutuk aturan sai belaku, yaino pekawinan sai dilaksanoken 

tanpo pesetujuan ulun tuho atau kerabat, sai dilakeuken guwai menghindari diri 

jak pepiro keharusan pekawinan liwat lamaran. Mengenai pemudi sai terlibat lom 

pekawinan ijo biasono ngirimken surat atau pemberitahuan aguk ulun tuho jak 

pihak muli adou ino ngelariken direi aguk pihak meranai (Nurohim, 2022). 

Pernikahan liwat adat Larian diatur jamo hukum adat serto ketentuan sai sejalan 

jamo syariat Islam. 

 

"Larian iyolah suateu kegiatan sai dilakeuken antaro meranai jamo muli wawai 

dawah atau debingei, guwai nentouken urik jejamo liwat caro bekeluargo, liwat 

caro larian atau tandak jak nuwo ulun tuho muli kenuwo ulun tuho meranai, 

dengan ninggalken surat tengepik jamo duit tengepik sai gadou disepakati jamo 
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kewo belah pihak, wawai meranai atau muli, sai bakal diselesaiken jamo 

keluargo. Pebidoan mendasar antaro pekawinan lamaran (betunang) jamo 

pekawinan larian  terletak aguk keterlibatan ulun tuho. Aguk pekawinan lamaran, 

ulun tuho turut serto sejak awal proses perundingan. Sebalikno, lom pekawinan 

larian, ulun tuho mak dilibatken samo sekali jamo sering kali mak pandai 

tejadeino pekawinan ino. Saputri (2022) ngejelasken bahwa pekawinan 

ngeupoken suateu kesepakatan antaro meranai jamo muli sai secaro resmi diakui 

jamo hukum, masarakat, serto agamo. Pekawinan ngelibatken hak jamo 

kewajiban antaro bei jamo lakei, sekaligus ngebo peran bareu bagi masing-

masing individu jamo tujuan ngebangun sebuah keluargo. 

 

Perlu dipandayei bahwa latar belakang terjadeino Larian ulah watno rintangan 

atau tehalangno hubungan cinta kasih antaro muli-mekhanai. Rintangan ijo 

mungkin diantarono ulah hubungan cinta kewono mak dapok restu jak salah sai 

atau kewo ulun tuho tiyan dengan berbagai alasan. Boleh jadi ulah 

kemuwaksanggupan pihak mekhanai/bujang guwai menuhi mahar jamo kiluyan 

keluargo muli/gadis. Atau sebagai upayo guwai ngehindar jak prosedur adat 

perkawinan jujur/lamaran sai tijang dengan biaya balak (Yusuf Aris, 2012). 

Sebab lain mungkin ulah pebedoan status jamo strata adat, pebedoan status sosial 

ekonomi, atau ulah wat larangan muwak dapok ngelangkahei mehanei beino sai 

lebih tuho, alasan ngehindari zina jamo fitnah atau ulah watno perselisihan antar 

ulun tuho selakwaknno, jamo sai barihno (Abdul Syani, 2014). Selain persyaratan 

adat sai bebelit jamo biaya sai dibutuhken cukup nayah menurut Hadikusuma 

(2003) Larian tejadi ulah: 

 

1. Muli lakwak diizinkon jamo ulun tuhono guwai ngelakei 

2. Ulun tuho atau keluargo muli nolak lamaran pihak meranai 

3. Muli gadou tunangan jamo meranai sai mak dibuguhkenno 

4. Perekonomian meranai muwak berkecukupan 

5. Posisi muli sai ago berumah tangga tetapei iyo pagun ngemik kak sai lawak 

menikah. 
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Larian di Kecamatan tulang bawang udik pada umumno dilatar belakangei jamo 

pepiro faktor yaino: 1) Adat tradisi sai gadou turun temurun. 2) muli ago 

nyulukken keikhlasan jamo kesungguhan terhadap meranai. 3) Ngehindarei biaya 

kiluian sai gaccak jak pihak keluarga muli. 4) Wat diantarono meranai kurang 

disetujui jamo ulun tuho muli. Berdasarken pepiro pandangan, pekawinan dapok 

diarteiken sebagai ikokan perdata jamo adat sai ngemik nilai sakral lom budayo 

sai terstruktur. Selain ino, pekawinan berfungsi sebagai caro guwai ngelajeuken 

garis keturunan serto ngepekuat hubungan antar keluargo, suku, sappai bangso. 

Secaro fundamental, pekawinan iyolah sebuah kesepakatan antaro muli jamo 

meranai sai diakui secaro resmi jamo masarakat, hukum, dan agamo, sai jugo 

berperan lom ngatur perilaku serto nentouken identitas kewarganegaraan pihak-

pihak sai telibat. Berikut ijo alat jamo bahan sai dibutuhken watteu Larian 

bedasarken wawancara jamo Bapak Saidan pada 27 Februari 2025. 

 

1. Duit Tengepik 

Duit tengepik iyolah sejumlah duit sai dijuk jamo meranai aguk muli, tetapei 

mak liwat prosesi resmi gegoh lamaran. Duit ijo biasono diserahken secaro 

langsung atau informal, sebagai bentuk tanggung jawab jamo itikad wawai 

jak calon mempelai meranai. Naan, pihak muli bakal ngegunoken duit 

tengepik ijo guwai ngebeli sessan atau perlengkapan rumah tangga, gegoh 

alat dapur, perlengkapan pedom, atau barang kebutuhan barihno, sai adou ino 

bakal dibo aguk nuwo pihak meranai waktu tiyan resmi menikah. 

 

2. Surat Tengepik 

Surat tengepik ngeupoken surat peninggalan, sekaligus sebagai surat 

pemberitahuan jak muli sai akan ngelakouken prosesi Larian. Surat ijo 

dinojouken aguk kewo ulun tuho, adou ino aguk adik, kak, jamo unyin 

keluargo, surat ini ngejuk pandai kepergian muli aguk meranai liwat 

nyantumken alamat meranai, anak jak apo, jamo muli tandak tanpo paksaan 

jamo pihak keddopun, bahwa ino iyolah keagoan dirino sayan. 
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3. Kendaroan guwai nyusul muli 

Lom tradisi larian, sai ngeupoken salah satu caro aguk pernikahan tanpo 

liwat prosesi lamaran resmi, pihak meranai akan nyusul pihak muli guwai 

dibo aguk nuwono. Penjemputan ijo biasono dilakeuken ngegunoken 

kendaraan, gegoh mubil, sai gadou disiapken jamo keluargo meranai. Di lom 

mobil ino mak hanya wat si calon pengantin meranai, tetapei jugo disertoei 

jamo jimo-jimo kepercayaan jak pihak meranai, gegoh sepupu meranai, bibi, 

paman, atau kerabat parok barihno (Syah, 2017). Kehadiran tiyan betujuan 

guwai ngejaga kehormatan jamo ngejuk rasa aman aguk si muli selamo 

proses penjemputan. Kendaraan sai digunoken mak hanya bepungsi sebagai 

alat transportasi, tetapei jugo jadei simbol dimulaino proses pembentouken 

rumah tangga bareu, dengan caro sai tetop ngejunjung nilai kekeluargoan 

jamo saling pengertian antaro kewo belah pihak, meskipun tanpo liwat jalur 

lamaran. 

 

4. Baskom beisei way 

Setigohno muli di nuwo meranai segadou proses larian, ia bakal disambut 

secaro adat jamo keluargo pihak meranai. Salah sai simbol penting lom 

penyambutan ijo iyolah hadirno sebuah baskom berisi way sai pikken di 

depan atau dekat pintu masuk. Way lom baskom ijo layin sekadar benda sai 

mak bemakna, ngelayinken sebagai tanda perdamaian jamo penerimoan. 

Prosesi ijo jadei bentuk pernyataan bahwa meskipun proses menuju 

pernikahan mak formal, nilai-nilai saling ngehargai jamo nyatouken keluargo 

tetap dijago wawai. 

 

5. Teluy matah  

lom prosesi adat pernikahan ngemik makna simbolik sai relom. Teluy 

dipahami sebagai lambang kehurikan bareu, ulah jak teluy lahirlah kehurikan 

sai segar jamo penuh harapan. Hal ijo dimaknaei bahwa kewo mempelai 

akan ngemulai perjalanan bareu lom rumah tangga, dengan tekad guwai 

menata kehurikan jejamo jak awal. Bentuk teluy sai bulat jamo utuh jugo 

ngegambarken kesempurnaan, keutuhan, serto kesatuan, sehinggo diharapken 

keluargo sai akan dibangun selalu wat lom ikokan sai harmonis jamo muwak 
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terpecah belah. Selain ino, teluy jugo ngelambangken kesuburan, wawai lom 

arti biologis, yaino haropan tagan pasangan cepot dijuk keturunan, ataupun 

lom arti luas, yaino terciptono kehurikan rumah tangga sai subur jamo kasih 

sayang, rezeki, serto kebahagiaan (Syah, 2017). Ulah sebab ino, teluy matah 

layin sekadar perlengkapan lom prosesi, ngelainken doa jamo harapan agar 

kehurikan rumah tangga sai baru selalu diberkahi kesuburan jamo 

kelanggengan. 

 

6. Kembang tujuh rupa  

lom prosesi adat dipandang sarat akan makna, ulah muwak hanya 

ngerepresentasiken keindahan, tetapei jugo doa serta haropan wawai bagei 

kewo mempelai. Kehadiran kembang beragam warna jamo aroma 

ngegambarken indahno kehurikan sai diwarnai jamo pebedoan tetapei tetop 

menyatu lom keselarasan. Angka tujuh sendiri lom tradisi masarakat sering 

diartiken sebagai lambang kesempurnaan, sehinggo kembang tujuh rupa 

ngandung doa tagan rumah tangga sai baru dibangun dapok mencapai 

kesempurnaan lom kebahagiaan, keharmonisan, serto kesejahteraan. Selain 

ino, kembang jugo nyecerminken kesegaran jamo keharuman hurik, 

ngelambangken haropan tagan perjalanan rumah tangga pasangan senantiasa 

dihiasi keindahan, cinta kasih, jamo keberkahan. 

 

7. Sarung/sinjang 

prosesi pemakaian sarung atau sinjang jadei momen sakral watteu muli 

pertama kali kuruk nuwo calon lakeino. Lom prosesi ijo, emak jak meranai 

akan makaiken sinjang sai dikurukken jejamo calon mempelai sebai. Dengan 

berdiri berdampingan di lom satu sarung, tiyan lapah aguk kamar, 

ngelambangken bahwa mulai saat ino tiyan gadou jadei satu kesatuan siap 

ngejalanei urik jejamo lom suka maupun duka. Tindakan ijo layin hanya 

simbol fisik, tetapei jugo sarat tentang kehangatan keluargo, restu ulun tuho, 

serto awal jak keurikan rumah tangga sai saling ngelengkapi jamo 

ngelindungi. 
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8. Kebaya 

Segadou prosesi penyambutan jamo penyatuan, muli bakal beganti pakaian 

mengenoken kebaya, sai gadou disiapken khusus jamo keluargo meranai. 

Pergantian kawai ijo layin hanya sekadar ngeganti busana, tetapei sarat jamo 

makna. Watteu muli ninggalken pakaian biasono ngegunoken kebaya, ino 

nandaken bahwa ia gadou resmi ninggalken maso lajangno siap kuruk 

keurikan bareu sebagai majou (Yusuf Aris, 2012). Kebaya sai dikenoken 

jugo nyerminken keanggunan, kematangan, jamo kesiapan seorang muli lom 

ngejalani peran bareuno lom rumah tangga. Momen ijo jadei salah satu 

bentuk pernyataan adat bahwa muli tano gadou jadei bagian jak keluargo 

besar meranai, dengan identitas jamo tanggung jawab sai bareu. 

 

9. Pemejongan 

Pemejongan iyolah pok mejong khusus sai disiapken guwai muli watteu 

ngejalani prosesi ngebayan dinuwo pihak meranai atau di nuwo kerabat 

pihak meranai, yaino watteu muli mejong di nuwo keluargo meranai sebagai 

calon pengantin, sebagai bentuk penghormatan aguk muli sai tano gadou 

jadei bagian jak keluargo besar meranai. Duduk di pemejongan nandoken 

bahwa muli wat lom masa jak seorang gadis jadei calon majou jamo posisino 

gadou mulai diangkat secaro adat lom lingkungan keluargo meranai. Selama 

ngebayan, muli mak hanya duduk secaro fisik, tetapei jugo ngejalani peran 

sosial bareu dengan mulai dikenalken aguk kerabat, tetangga, jamo 

lingkungan sekitar. Prosesi ijo mempertegas penerimaan muli jamo keluargo 

meranai secaro adat serto budayo. 

 

10. Kanikan 

Kanikan iyolah hidangan beupo makanan jamo minuman sai disiapken jamo 

pihak meranai guwai nyambuk masarakat sekitar gegoh tetangga, kerabat, 

atau tamu sai ratong ngejenguk, ngenah, atau ngejuk ucapan selamat aguk 

pengantin selama masa ngebayan. Kanikan disajiken sebagai bentuk 

penghormatan jamo rasa syukur atas telaksanono prosesi adat serto sebagai 

wujud keramahan keluargo lom nerimo keratongan muli. Makanan sai 

disajiken dapok bepariasi, mulai jak makanan ringan, kue tradisional, tigoh 
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hidangan utamo, tergantung kemampuan keluargo jamo adat setempat (Syah, 

2017). Selain sebagai jamuan, kanikan jugo jadei sarana mempererat 

hubungan sosial antaro keluargo meranai jamo lingkungan sekitar, sekaligus 

nyulukken bahwa pernikahan ijo layin hanya urusan wo keluargo, tetapei 

jugo jadei bagian jak keurikan sosial masarakat. 

 

2.4 Masarakat Mego Pak Tulang Bawang 

 

Struktur Sosial aguk kelompok Masarakat Mego Pak Tulang Bawang nganut 

Sistem Marga. Masarakat Lampung Tulang bawang jamo Tulang Bawang Barat 

terbagi lom beberapa marga besar, seperti Buay Tegamoan, Buay Bulan, Buay 

Suway Umpu, jamo Buay Aji. Masing-masing marga ngemik hirarki internal 

sayan, gegoh peran Kepala Adat lom setiap tingkatan bebeda-beda, wat tokoh 

adat sai beperan sebagai pemimpin serto ngakuk keputusan, misalno pesirah 

marga betanggung jawab atas wilayah satu marga, ijo tingkatan paling gaccak, 

wat kepalo suku sai ngelola sebagian masarakat lebih lunik lingkupno jak marga, 

jamo terakhir kepalo tiyuh sai betanggung jawab atas wilayah satu tiyuh. Segalo 

hal sai bekaitan jamo kepemimpinan dilimpahken atas kepala jeno. Lom buku 

Peraturan sepanjang adat lampung (Hermani Sp, 1913) dijelasken bahwa wat pak 

Marga sai wat di Tulang Bawang jamo Tulang Bawang Barat sebagai berikut. 

a) Marga Tegamo'an 

Aguk abad 17 tepatnya 1678 jak keturunan Menak Kemalo Bumi gelar 

Menak Adipati Pejurit Hidayatullah yaino Pati Batin ngehadop Gubernur 

Jendral Johanes di Batavia guwai ngakui pemerinrahan adat di Tulang 

bawang sai bepusat di Ptagendewa didoh kepemerintahan Pati Batin dengan 

gelar Settan Jimat, Adou ino perubahan sistem Genelogis Teritorial ke 

Teritorial-Genologis keturunan jak Runjung jadei Marga Tegamo'an sai 

diakuk jak menegakan Agamo (Tegaken-Agamo), tetapei wat pendapat barih 

sai nyawoken bahwa asal namo Tegamo.an iyolah Tegaken-Namo (Namono 

iyolah Putri Purnamo jak Buay bulan anak jak Menak Kemalo Kunto atau 

Kota jak Bujung Megalou). Marga Tegamoa,an iyolah marga sai pertama 

kalei ngedeklarasiken Pemerintahan adat di Tulangbawang, sehinggo tigoh 
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tano nayah sai nganggap bahwa Marga Tegamo,an iyolah saudara tuho jak 

marga-marga sai adou ino mendeklarsikan kemargaanno.  

Wakteu Pati Batin ngedeklarasiken Marga ino beliau ngediriken Pepadun sai 

tano dikenal dengan namo Pepadun Stan Jimat Pepadun ijolah asal jak unyin 

pepadun Tegamo'an sai wat di wilayah hukum adat Megou Pak tano 

Keturunan jak Rio Tengah jadei Pepadun Tiuh berkeduduken di Menggala 

sedongken keturunan jak Tuan Rio Sanak jadei Pepadun Suku 

berkedudouken di Panaragan Tubaba, Marga Tegamo'an tedirei jak: 

a. Kampung Ptagen dewa 

b. Kampung Bandar Dewa 

c. Kampung Ngegala Mas 

d. Kampung Penumangan 

e. Kampung Panaragan 

f. Kampung Ngegala 

g. Kampung Banjar agung 

h. Kampung Bakung ilir 

i. Kampung Meresou 

j. Kampung Sukou Rajou (makko lagi penghuni) 

k. Kampung Teladas 

 

b) Marga Buay bulan 

Adou ino nyusul Marga Buay bulan Ilir dan Buay bulan Udik (Namo marga 

ijo diakuk jak keturunan Putri Bolan sai dipercayo jamo masarakat dengan 

namo Indrawati jak bukit Pesagi. Diceritoken jamo masarakat Tulangbawang 

(Assa'ih Akip jamo Marwansyah W.N), bahwa keratongan keturunan jak 

Putri Bulan yaino, keturunan jak Ratu Sukuwirou jamo adikno Ratu 

Semincang mendiami daerah Kayu Tabu wilayah Sungai Tulangbawang sai 

menurut Marwansyah W.N. disungai Tulangbawang aguk watteu ino gadou 

wat keturunan Buay Runjung di Ptagendewa, jamo keturunan Buay Runjung 

dijuk satu wilayah sai namono Kayu Tabu. Sedangken Simincang nerusken 

perjalananno aguk hilir Sungai Tulangbawang betembuk jamo satu daerah 

kala ino bernamo Ratau Tijang sai gadou wat penghuni yaino wilayah 
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Lingai, Lebuh Dalem, sai berdasarken tambo rakyat setempat berasal jak 

keturunan Menak Sengaji, jamo Tiuh Tohou jak keturunan Menak 

Ngegulung, adou ino selanjutno keturunan Semincang menetop di Kampung 

kibang. 

Dipekiroken tahun 1870 Buay bulan jak keturunan Simincang jamo Menak 

Sengaja ngedeklarasiken Pemerintahan Marga Buay bulan bekedudouken di 

Ngegala tetapei marga ijo dipersoalken jamo keturunan Ratu Sekowirou 

bahwa seharusno sai jadei Kepala Marga Buay bulan iyolah keturunan sai 

tertua jamo berkedudouken di wilayah tiyan. Ulah ino guwai nyegah 

perpecahan ino disaranken guwai ngedireiken pemerintahan jugo di wilayah 

keturunan Sekuwiro, sehinggo marga ijo jadei Marga Buay bulan Udik jamo 

Marga Buay bulan Ilır.  

 

Kampung-kampung adat sai didoh Marga Buay Bulan Udik, yaino: 

a. Kampung Kertou 

b. Kampung Gedung Ratu 

c. Kampung Gunung Katun Malay  

d. Kampung Gunung Katun Tanjungan.  

 

Kampung-Kampung adat sai didoh Marga Buay bulan Ilir, yaino; 

a. Kampung Kibang 

b. Kampung Lebuh Dalem 

c. Kampung Lingai 

 

c) Marga Sway Umpu 

Dipekiroken tahun 1870 berdiri jugo Marga Sway Umpu. Namo ijo diakuk 

jak namo keturunan Sway (sembilan) umpu (keturunan) tetapei kejelasan 

kesembilan umpu iijo tigoh tano lawak diketahui secaro pastei. Tetapei jak 

cerito rakyat bahwa keturunan jak sembilan umpu ijo di pekirakan yaino, 

keturunan jak Skala Brak Empu Cangeh sai mendiami G. Terang jamo G. 

Agung, umbul lokou (Menak Jagad jamo Menak Ngegulung), keturunan jak 

empu sai berasal jak komering, keturunan jak empu sai berasal jak Banten, 

Empu sai berasal jak Jawa, Empu sai berasal jak bugis, berasal jak 
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Ptagendewa. Raja malaka menikah dengan putri Anom, Empu sai berasal jak 

Sumatera Utara, jamo Empu jak Sumatera selatan. Catatan ijo perlu 

mendapok penelitian sai jelas, tetapei pepiro keturunan tiyan di sway umpu 

ijo kenyataan pagun wat. Jak klan ijo muncul namo Pengeran Sway Umpu 

jamo Ptagen Alam. Kampung-kampung adat sai didoh marga sway umpu 

iyolah sebagai berikut. 

 

a. Kampung Jung Gonong Ilir 

b. Kampung Jung Gonong Udik 

c. Kampung Bakung Udik 

d. Kampung Bujung Tenuk 

e. Kampung Gunung Terang 

f. Kampung Gunung Agung 

g. Kampung Talang Batu (tano masuk Kabupaten Mesuji) 

 

d) Marga Aji 

Marga aji tebentuk tahun 1910 jamo diresmiken tahun 1914. Marga ijo 

berasal jak skala brak, menurut penuturan Hj. Moh. Noer gir Stan Kaiser 

Marga jamo Marwansyah W.N. iyolah anal: keturunan jak Rakehan Sakti sai 

turun jak muara wo Tali Kiang, adou ino pindah ke Agukng Ratu sai 

jadeiken Buay Anak tohou Abung Sewou Megou adou ino sebagian 

ngelajeuken kenegarou aji, Negarou Ratu way kanan, Penawar, Kekiling, 

jamo terakhir di Umbul Kecubung (tano Gedung Aji). Wat jugo sai nurunken 

Marga Aji di Tulangbawang iyolah keturunan jak Aji Sepertung sai nurunken 

Menak Pedukou, kampung Adat Marga Aji iyolah sebagai berikut. 

a. Kampung adat Penawar 

b. Kampung adat Gedung Aji 

c. Kampung adat Gedung Meneng 

d. Kampung adat Gunung Tapa 

e. Kampung adat Kotou Karang 
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2.5 Pembelajaran Bahasa Lampung di SMA 

 

Pembelajaran ngeupoken proses dikeddo peserto didik dijuk pengajaran jamo 

nerapken prinsip-prinsip pendidiken jamo teori belajar, sai ngeupoken paktor 

penting lom ngunut keberhasilan lom pendidiken. Pembelajaran jugo ngelibatken 

interaksi wo arah, dikeddo pengajaran dilakuken jamo gurou guwai pendidik, 

sementaro peserto didik telibat lom proses belajar (Sagala 2010). Mata pelajaran 

Bahaso Lappung ngeupoken bagiyan jak muatan lokal wajib sai harus diajarken 

di jenjang pendidiken dasar hingga menengah. Kebijakan ijo ngerujuk aguk 

Peraturan Gubernur Lappung Nomor 39 Tahun 2014, sai netopken Bahaso jamo 

Aksara Lappung guwai mata pelajaran wajib lom kurikulum sekolah. Selayin ino, 

kebijbakal ijo jugo selaras jamo Keputusan Menteri Pendidiken, Kebudayoan, 

Riset, jamo Teknologi Nomor 262/M/2022, sai ngerupoken repisi jak keputusan 

Nomor 56/M/2022 tentang Pedoman penerapan Kurikulum lom upaya pemulihan 

pembelajaran. 

 

Bedasarken peraturan ijo, ditetapken lamen Bahaso jamo Aksara Lappung harus 

diajarken di jenjang pendidiken dasar jamo menengah di segalo kabupaten jamo 

kota di Propinsi Lappung. Kebijbakal ijo didasarken aguk UU No. 19/1999 

tentang Pemerintahan Daerah jamo UU No. 20/2003 tentang Sistem Pendidiken 

Nasional, serto mengacu aguk UUD 1945 sai bekayitan jamo Pendidiken jamo 

Kebudayoan. Sesuai jamo Peraturan Pemerintah RI Nomor 19/2005 tentang 

Standar Nasional Pendidiken , BAB III Pasal 7 ayat 3-8, dijelasken lamen di 

tingkat SMA, pengajaran Muatan Lokal harus relepan jamo Rekomendasi 

UNESCO tahun 1999 tentang "Pengeliharaan Bahaso-Bahaso Ibu di Dunia. 

"Secaro substansial, kepak kompetensi inti ino ngedukung pengembangan 

kualitas indipidu sai unggul meliputi: 1. Sikap keagamoan sai nyerminken 

ketakwaan aguk Tuhan Sai Maha Esa, sai ngehasilken indipidu sai kuwat secaro 

spirituwal, 2. Sikap sosiyal sai mendorong akhlak sai wawai, ngeguwai indipidu 

jamo emosi sai seimbang, 3. Penguasaan lom bidang pengetahuwan, teknologi, 

jamo seni, sai bekontribusi aguk terciptano indipidu berkualitas, jamo 4. 

Keterampilan sai ngecakup kreatipitas, inopasi, jamo kemandirian, ngehasilken 

indipidu sai produktip. Keempat kompetensi inti tersebut temon epektip lom 
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ningkatken kinerja belajar siswa. Menurut Undang-Undang Nomor 20 Tahun 

2003 tentang Sistem Pendidiken Nasional Pasal 3, tujuwan pendidiken nasional 

iyolah ngembangken potensi peserto didik tagen tumbuh jadei pribadei sai 

beriman, bertakwa aguk Tuhan Sai Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, 

berpengetahuan, terampil, kreatip, mandiri, serto jadei warga negara sai 

demokratis jamo bertanggung jawab. 

 

Bedasarken Peraturan Gubernur (Riezka, 2016), Dinas Pendidiken Propinsi 

Lappung ngemik tanggung jawab lom menyusun Kompetensi Inti, Kompetensi 

Dasar, serto Standar Kelulusan guwai Mata Pelajaran Muatan Lokal Bahaso jamo 

Aksara Lappung. Penyusunan ijo diselarasken jamo struktur kompetensi, jamo 

ngerujuk aguk Pencapayan Pembelajaran sai tedapok lom Peraturan Menteri 

Pendidiken, Kebudayoan, Riset, jamo Teknologi Republik Indonesia Nomor 12 

Tahun 2024 Pasal 26, guwai bentuk dukungan tehadop implementasi kurikulum 

tersebut. Pemerintah daerah ngemayinken peran kunci lom nentuken materi 

muatan lokal, nyedibakal sarana jamo parasana guwai pengembangan perangkat 

ajar, serto ngejuk pendampingan jamo dukungan teknis selamo proses penerapan 

disekolah-sekolah. mak hanya ino, pemerintah daerah jugo berperan aktip lom 

ngepasilitasi gurou jamo kepalo sekolah tagen dapok mahamei jamo nerapken 

kurikulum jamo wawai, demi ngedorong peningkatan kualitas pembelajaran di 

daerah masing-masing.  

 

Penelitiyan ijo bertujuwan guwai ngeimplementasiken temuan lom bentuk Modul 

Ajar Bahaso Lappung bagei siswa SMA kelas XII. Dasar pelaksanaanno ngerujuk 

aguk Peraturan Gubernur Propinsi Lappung Nomor 39 Tahun 2014, sai 

menetapken bahaso Lappung guwai mata pelajaran muatan lokal wajib di setiyap 

jenjang pendidiken. Jamo ulah ino, materi pembelajaran perlu diselarasken jamo 

Kurikulum Merdeka, sesuai jamo kebijakan nasional lom Keputusan Menteri 

Pendidiken jamo Kebudayoan Nomor 1177 Tahun 2020. Tema sai diangkat lom 

modul ijo iyolah prosesi adat larian. Materi tersebut diintegrasikan lom 

pencapayan pembelajaran Kurikulum Merdeka jamo kode P.12.1,dikeddo siswa 

diharapken mampu ngepaluwasi serto nyusun teks artikel budayo sai sesuai jamo 

kaidah kebahasoan. Liwat pencapayan ijo, siswa bakal diajak guwai nelaah 
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secaro gelom prosesi adat larian guwai bagiyan jak tradisi pernikahan, adou ino 

nyawoken no secaro tertulis lom bentuk artikel budayo. Pendekatan ijo mak 

hanya ngembangken keterampilan bebahaso Lappung siswa, tetapei jugo 

ngemperkenalken tiyan aguk kekayoan adat jamo budayo lokal sai perlu dijaga 

jamo dihargai guwai bagiyan jak identitas masarakat Lappung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

III. METODE PENELITIAN 
 

 

 

 

3.1. Desain Penelitian 

 

Penelitiyan ijo ngeimplikasiken metode kualitatif. Tujuwan jak pendekatan 

kualitatif iyolah guwai mahamei secaro gelom penomena sai dialami jamo subjek, 

ngecakup perilaku, persepsi, motipasi, jamo tindbakal tiyan seunyinno. Temuan 

penelitiyan disajiken lom bentuk narasi ngegunako bahaso sai sesuai jamo 

konteks sai spesifik jamo alami, serto ngemanpaatken pepiro metode sai besipat 

alami (Adhimah, 2020). Penelitian ijo betujuwan guwai ngeeksplorasi, 

ngedeskripsiken, jamo nganalisis pungsi jamo makno lom prosesi larian di tiyuh 

Gunung katun secaro komprehensif, serto ngungkapken pelajaran sosial sai wat 

lom budayo ino.  

 

Hasil penelitiyan ijo bepokus aguk deskriptipf penelitiyan sai betujuwan guwai 

ngedokumentasiken jamo ngejelasken pungsi serto makno jak prosesi Larian 

tersebut, ngejuk gambaran sai jelas jamo akurat tentang praktik budayo sai wat. 

Lom hal ijo, peneliti ngepertahanken kemakberpihakan jamo mak ngakuk posisi 

guwai ngebela atau ngekritik prosesi "Larian" ngelayinken beusaho mahamei 

gegohnyo prosesi ijo dipraktikken jamo nyo artino bagei masarakat disan. Jamo 

nekenken aguk representasi objektif, penelitiyan ijo beupayo ngumpulken data 

ngelaluwoi observasi, wawancaro, jamo dokumentasi, sai bakal dianalisis guwai 

ngehasilken deskripsi sai akurat. 

 

3.1.Sumber Data dan Data 

 

Penelitian ijo ngelompokken sumber data jadoi wo kategori, yaino sumber data 

primer jamo sumber data sekunder. Sumber data primer dimesso anjak 

wawancara jamo narasumber, yaino Bapak Saidan Gelar Minak Mulyo, sebagai 
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tokoh adat Tiyuh Gunung Katun, sai dilakuken pada 27 Februari 2025, data 

sekunder dikuppulken anjak buku sai ngebahas topik serupa buku Bunga Rampai 

Adat Budayo Lampung karya Drs.Hi.Iskandar Syah, S.H. Temuan jak penelitian 

ijo diharapken dapok diimplikasiken guwai peserto didik kelas XII SMA. 

 

3.2.Teknik Pengumpulan Data 

 

Teknik pengumpulan data sai digunoken yaino teknik kualitatif menurut Patton 

lom (Gunawan, 2015) beupo observasi, wawancara, jamo dokumentasi sai 

dilakuken aguk penelitian ijo.  

 

3.2.1 Observasi 

 

Peneliti nerapken observasi mak langsung, yaino peneliti mak telibat langsung 

lom pelaksanaan prosesi, tapei cuman nindai kegiatan jamo dokumentasi, 

rekaman video, catatan lapangan, atau laporan tetulis guwai mahhomei perilaku 

atau kejadian. Peneliti ngelakuken 2 kali observasi yaino observasi pra penelitian 

jamo observasi penelitian. Kegiatan observasi pra penelitian iyolah gambaran 

umum lokasi penelitian prosesi Larian di Tiyuh Gunung Katun. Tahap 

selanjutnno peneliti ngelakuken observasi penelitian sai lebih relom mengenai 

prosesi Larian di masarakat Tiyuh Gunung Katun Tulang Bawang Barat. 

 

3.3.2 Wawancara 

 

Wawancara digunoken guwai messo data mengenai Prosesi Larian di masarakat 

Tiyuh Gunung Katun Tulang Bawang Barat. Peneliti ngewawancara tokoh adat 

yaino Bapak Saidan gelar Minak Mulyo, pada 2 6  Februari 2025. Lokasi 

Penelitian ijo dilaksanoken di tiyuh Gunung Katun Malay, Kec Tulang Bawang 

Udik, Kab Tulang Bawang Barat. Jenis wawancara sai digunoken lom penelitian 

ijo yaino wawancara mak testruktur. Wawancara mak testruktur iyolah 

wawancara bebas yaino peneliti mak ngegunoken pedoman wawancara sai 

tesusun sistematis jamo lengkap guwai pengumpulan datano (Hamdan, 2022). 
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3.2.2 Dokumentasi 

 

Dokumentasi lom penelitian ijo dilakuken jamo nguppulken data sai dibutuhken 

guwai nunjang pelaksanoan penelitian ijo, data dokumentasi sai diakuk lom 

penelitian ijo yaino data-data tetulis beupo buku, foto/gambar Prosesi Larian jamo 

audio rekaman wawancaro sai digunoken lom pengakukan data guwai nguatken 

data atau guwai ngejelasken data sai mak dapok dijelasken liwat deskripsi tulisan. 

 

3.3.Teknik Analisis Data 

 

Menurut Miles jamo Huberman lom Gunawan, (2015), analisis data kualitatif 

pada dasarno dilakuken secaro bersamaan jamo proses pengumpulan data. Data-

data ino ngeliputoi catatan lapangan, transkripsi wawancara, jamo dokumen-

dokumen tekayit prosesi larian. Secaro umum, langkah-langkah lom pengupulan 

data sai dilakuken peneliti guwai messo pemahaman sai lebih gelom lom prosesi 

Larian ngeliputoi: 

 

1. Peneliti ngelakuken pengamatan tehadop dokumentasi di setiyap tahap, mulai 

jak tahap persiyapan, tahap pelaksanaan, hingga tahap penutupan, lom prosesi 

Larian sai gadou dilaksanaken. Tujuwan jak pengamatan ijo iyolah guwai 

ngemeroleh pemahaman sai lebih jelas tentang gambaran umum proses sai 

belangsung lom tradisi tersebut. 

2. Peneliti nengoiken rekaman audio jamo transkrip wawancaro jamo 1 

inporman, yaino: tokoh adat. Tujuwan penelitiyan ijo iyolah guwai 

mengidentipikasi setiyap tahapan nyo prosesi serto pungsi jamo makno sai 

tekandung lom tradisi tesebut. 

3. Segadou ino, data dikumpulken lom bentuk tabel tabulasi, jamo hasil analisis 

metentang setiyap tahapan prosesi larian disusun lom kesimpulan. Peneliti 

menginterpretasiken setiyap tahapan prosesi bedasarken pungsi jamo makno 

prosesi larian sai tercermin lom kebudayoan, menurut teori Koentjaraningrat. 

Peneliti jugo ngelakuken repleksi jamo sintesis guwai menyimpulken pungsi 

jamo makno sai tekandung lom tradisi tersebut. 

4. Peneliti ngelakuken pengkodean data sai tekayit jamo setiyap tahapan prosesi 

larian serto pungsi jamo makno sai ditembukken di setiyap tahapan no 
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tersebut. 

5. Peneliti ngedeskripsiken hasil analisis tekayit tahapan prosesi serto pungsi 

jamo makno sai ditembukken lom tradisi ijo. Proses ijo jugo ngelibatken 

kajian pustaka sai relepan jamo aspek kebudayoan. 

6. Penarikan kesimpulan dilakuken jamo merangkum hasil jak setiyap tahapan 

prosesi sai ngandung pungsi jamo makno. Selayin ino, hasil penelitiyan ijo 

diharapken dapok diterapken lom pembelajaran Bahaso Lappung di tingkat 

SMA 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

V. SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

 

5.1. Simpulan 

 

Bedasarken hasil penelitian jamo pembahason sai gadou dilakuken, dapok 

disippulken bahwa wat pepiro tahapan lom prosesi adat larian serto dapok 

diimplementasiken lom pembelajaran Bahaso Lappung di tikkat SMA. Simpulan 

penelitian ijo dijelasken sebagai berikut: 

 

1. Prosesi larian ngeupoken salah sai tradisi pernikahan masarakat Lampung 

pepadun mego pak tulang bawang di Tiyuh Gunung katun Malay. Lom 

pelaksanoan prosesi larian terdiri jak tigo kegiatan, 1) Tahap persiapan, 2) 

tahap pelaksanaan, 3) tahap penutup. Bagian tahap persiapan terdiri jak pak 

persiapan yaino, 1) meranai jamo muli saling suka, 2) bekahadu, 3) meset, 4) 

waktu. Bagian tahap pelaksanoan terdiri jak enom kegiatan yaino, 1) surat 

penepik, 2) lapah larian, 3)  makai sinjang, 4) nyelup kukut, 5) nyecuh way, 

6) begattei kawai.Tahap penutup wat wo kegiatan yaino, 1) pemandai ngatak 

salah, 2) cakak sabai. 

2. Penelitian tentang prosesi larian lom adat masyarakat Lappung ngemik 

implikasi petting lom pembelajaran Bahaso Lappung di SMA, khususno lom 

Kurikulum Merdeka sebagai rekomendasi bahan ajar lom fase F kode 12.1 

materi artikel budaya. Pembelajaran Bahaso daerah layin gawoh bepungsei 

ningkatken kemampuan bebahaso siswa, tapei munih memperkuat identitas 

budayo jamk melestariken warisan lokal. Modul ajar sai dikembangken 

dengan materi prosesi larian dapok memfasilitasi pembelajaran berbasis 

proyek serto pendekatan student centered sai ngedorong kreativitas, 

partisipasi aktif, serto pengembangan karakter siswa sesuai Profil Pelajar 
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Pancasila. Pendekatan Ino munih ngejuk fleksibilitas guai gureu lom 

mendesain metode pembelajaran serto penilaian dengan merhatiken 

kebutuhan jamo gaya belajar siswa. Dengan materi artikel budayo jamo 

kegiatan diskusi serto presentasi, siswa diharopken dapok mahommei, 

mengkaji, serto mengaplikasiken pengetahuan tentang budayo Lappung 

secaro holistik. Dengan demikian, pembelajaran Bahaso Lappung ngelaluwoi 

pendekatan ijo dapok ngejago keberlanjutan budayo sekaligus nyiapken 

generasi mudo sai sadar akan nilai-nilai tradisi jamo adaptif tehadop 

perubahan jaman. 

 

5.2 Saran 

 

Berdasarken hasil penelitian jamo pembahason sai gadou dipaparken, 

peneliti ngejuk pepiro saran sebagai berikut. 

 

1. Guwai pendidik mata pelajaran Bahaso Lappung, diharapken supayo hasil 

penelitian ijo dapok nambah referensi materi ajar, khususno tekait prosesi 

adat larian. Temuan ijo dapok dijadiken bahan ajar sai lebih bervariasi, 

dengan nyesuaikem penggunoan dialek lokal sai dipakai di masing-masing 

daerah. Dengan ino, peserta didik dapok ngenal, mahhemmei, serto 

ngelestariken tradisi larian sai jadei bagiyan petting anjak budayo Lappung. 

2. Guwai peserta didik, pungsi serto makno sai wat lom prosesi larian 

diharapken mak hanya dipahemmei sebagai bagiyan anjak teori pelajaran. 

tapei munih dipakai untuk hal petting sebagai wujud nyato penguatan 

karakter, penghargoan tehadop nilai-nilai budyao, serto penghormaten 

tehadop adat istiadat tradisi Lappung. 

3. Guwai peneliti selanjutno, hasil ijo diharapken dapok jadoi referensi sai 

bermanfaat lom memperlom kajian tekait prosesi adat larian, khususno lom 

mahhemmei pungsi jamo makna simbolik sai tekandung di Lom no. 

Penelitian ijo munih dapok ngebukak peluang guwai eksplorasi lebih luas 

tehadop tradisi larian di berbagai daerah barih di Lappung, sehinggo dapok 

mempergayo studi budayo jamo mempekuat upayo pelestarian adat serto 

bahaso Lappung secaro berkelanjutan 
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