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Background: The role of mothers as primary caregivers greatly influences the
success of diarrhea management at home. A mother’s lack of knowledge and
negative attitude can result in inappropriate diarrhea management and increase
the risk of complications. This study aimed to examine the relationship between
mothers knowledge and attitudes toward diarrhea management behavior in
toddlers.

Methods: This research is an analytical observational study with a cross-sectional
approach. A total of 151 mothers of toddlers selected through purposive sampling
in the working area of Labuhan Ratu Health Center during the period of February—
March 2025. Data were analyzed using the Chi-square test with a significance level
of a = 0.05.

Result : The knowledge domain showed that most mothers (67,5%) had good
knowledge, while 32,5% had poor knowledge. The attitude domain showed that
87,4% of mothers had positive attitudes, and 12,6% had negative attitudes. The
behaviour domain showed that only 51,7% of mothers had good diarrhea
management behaviour, while 48,3% still showed inadequate behaviour. Bivariate
analysis revealed a significant relationship between mothers knowledge and
diarrhea management behaviour (p-value=0.000), as well as between mothers
attitudes and diarrhea management behaviour (p-value=0.004).

Conclusion: There was a significant relationship between mothers knowledge and
attitudes toward diarrhea management behavior in toddlers.
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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP PERILAKU
PENANGANAN DIARE PADA ANAK BALITA DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS LABUHAN RATU KOTA BANDAR LAMPUNG
TAHUN 2025
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Latar Belakang: Peran ibu sebagai pengasuh utama sangat memengaruhi
keberhasilan penanganan diare pada di rumah. Kurangnya pengetahuan dan sikap
yang negatif pada ibu dapat menyebabkan perilaku penanganan diare yang tidak
tepat, sehingga meningkatkan risiko komplikasi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu terhadap perilaku
penanganan diare pada anak balita.

Metode: Jenis penelitian adalah analitik observasional dengan pendekatan cross-
sectional. Sebanyak 151 ibu yang memiliki anak balita di wilayah kerja Puskesmas
Labuhan Ratu dipilih melalui teknik purposive sampling pada periode Februari—
Maret 2025. Data dianalisis menggunakan uji Chi-square dengan tingkat
signifikansi a = 0,05.

Hasil: Domain pengetahuan menunjukkan sebagian besar ibu (67,5%) memiliki
pengetahuan baik, sedangkan 32,5% memiliki pengetahuan buruk. Domain sikap
menunjukkan sebagian besar ibu (87,4%) memiliki sikap positif, sementara 12,6%
memiliki sikap negatif. Domain perilaku menunjukkan hanya 51,7% ibu yang
memiliki perilaku penanganan diare yang baik, sedangkan 48,3% masih
menunjukkan perilaku yang kurang. Analisis bivariat menunjukkan adanya
hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu dan perilaku penanganan diare
(p-value=0,000), serta antara sikap ibu dan perilaku penanganan diare (p-value=
0,004).

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan sikap ibu
terhadap perilaku penanganan diare pada anak balita.
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