
 

 

 

 

 

 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

a. Kesimpulan 

 

Berdasarkan analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

dapat diambil kesimpulan bahwa: terdapat pengaruh intensitas kegiatan 

ekstrakurikuler palang merah remaja (PMR) terhadap perubahan sikap 

sosial siswa SMA Negeri 1 Kotaagung Kabupaten Tanggamus Tahun 

Pelajaran 2012/2013. 

 

Pengaruh intensitas kegiatan ekstrakurikuler palang merah remaja (PMR) 

terhadap perubahan sikap sosial siswa SMA Negeri 1 Kotaagung berada 

pada kategori sedang. Hal ini berarti dengan adanya kegiatan 

ekstrakurikuler Palang Merah Remaja (PMR) berpengaruh terjadinya 

perubahan sikap sosial siswa namun berjalan lamban dan membutuhkan 

waktu untuk mencapainya. 

 

b. Saran 

 

Penelitian ini disertai dengan saran dari penulis bagi pihak-pihak yang 

terkait dengan penelitian ini.  

 



1. Bagi pihak sekolah, diharapkan lebih mampu mengontrol atau 

mengawasi  perkembangan nilai karakter yang diaplikasikan siswa 

dalam lingkungan sekolah dengan cara memberikan perhatian yang 

lebih kepada siswa yang belum mengaplikasikan nilai karakter dalam 

lingkungan sekolah juga agar dapat memfasilitasi berbagai macam 

kegiatan yang terdapat di sekolah demi tercapainya nilai karakter yang 

ada pada diri para siswa. 

 

2. Bagi guru atau pembina kegitan ekstakurikuler sekolah, agar dapat 

memaksimalkan penanaman nilai-nilai karakter dalam diri siswa agar 

siswa dapat mengaplikasikan nilai karakter dalam kehidupan sehari-hari 

terutama di lingkungan sekolah dengan cara mengarahkan para 

siswanya agar lebih aktif dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler. 

 

3. Bagi siswa, diharapkan agar dapat mengembangkan potensi dan 

kemampuan yang dimilikinya dengan cara mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler yang terdapat di sekolah.  


