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ANGKET PENELITIAN 

PENGARUH EKSTRAKURIKULER PALANG MERAH REMAJA 

(PMR) TERHADAP SIKAP SOSIAL SISWA SMA NEGERI 1 

KOTAAGUNG KABUPATEN TANGGAMUS  

TAHUN PELAJARAN 2012/2013. 

 

PENGANTAR 

Kuesioner ini digunakan untuk keperluan penelitian dan tidak bermaksud untuk 

mencari kesalahan dan kekurangan pihak manapun juga. Semua informasi yang 

Anda berikan merupakan data yang sangat berguna dalam penelitian ini, oleh 

karena itu Anda diharapkan dapat mengisi kuesioner ini sesuai dengan keadaan 

dan pengalaman Anda.  

Atas kesediaannya, saya ucapkan terima kasih.  

 

PETUNJUK 

1. Bacalah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini dengan jelas dan teliti. 

2. Berilah tanda silang pada jawaban yang  pilih (X). 

3. Isilah identitas Anda dengan jelas dan benar.  

 

Nama   :     No. Responden : 

Jenis Kelamin  : 

Kelas   : 

 

 

PERTANYAAN KEGIATAN EKSTRAKURIKULER PMR (X) 

 

A. Kesehatan Umum 

 

1. Apakah anda mengenal obat-obatan ringan serta manfaatnya? 

a. Kenal 

b. Kurang mengenal 

c. Tidak mengenal 

 

2. Apakah anda menerapkan pola hidup sehat dalam keluarga anda? 

a. Menerapkan 

b. Kurang menerapkan  

c. Tidak  

 

3. Apakah anda sering melakukan olahraga? 

a. Sering 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak pernah sama sekali 
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4. Apakah anda pernah mengingatkan kepada teman anda tentang bahaya 

merokok? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 

 

5. Apakah anda pernah mengikuti kegiatan penyuluhan tentang bahaya 

Narkoba atau HIV/AIDS? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 

 

 

B. Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan (P3K)  

 

6. Apakah anda pernah membantu memberikan pertolongan disaat teman 

anda sedang pingsan? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 

 

7. Bila ada orang lain yang tidak anda kenal mengalami kecelakaan apa yang 

anda lakukan? 

a. Ikut membantu 

b. Pura-pura tidak tau 

c. Bertindak Masa bodoh/ Acuh 

 

8. Apakah anda pernah mengikuti kegiatan donor darah? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 

 

 

C. Siaga Bencana 

 

9. Bila saudara anda atau orang lain terkena musibah bencana alam, apa yang 

anda lakukan? 

a. Ikut membantu 

b. Pura-pura tidak tau 

c. Bertindak Masa bodoh/ Acuh 

 

10. Apakah anda pernah membantu orang lain yang mengalami bencana 

alam? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 
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11. Apakah anda pernah mengikuti pelatihan sebagai relawan? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 

 

PERTANYAAN SIKAP SOSIAL (Y) 

A. Kerjasama 

 

12. Apakah anda pernah ikut serta dalam mengerjakan tugas kelompok 

sekolah? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak pernah 

 

13. Apakah anda pernah mengikuti kegiatan gotong royong? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak pernah 

 

14. Apakah anda selalu melaksanakan tugas piket sekolah? 

a. Selalu  

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 

 

15. Apakah anda pernah bekerja sama dengan anggota keluarga anda, untuk 

membantu orangtua dalam mengerjakan pekerjan rumah? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 

 

 

B. Solidaritas 

 

16. Apakah anda pernah menjenguk teman atau saudara anda yang sedang 

sakit? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 

 

17. Apakah anda pernah membantu teman anda yang sedang mengalami 

masalah? 

a. Pernah 

b. Kadang-kadang  

c. Tidak pernah 
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18. Jika ada teman anda yang mengalami kesulitan dalam mengerjakan tugas 

sekolah, tindakan apa yang anda lakukan? 

a. Membantu 

b. Pura-pura tidak tau 

c. Bertindak Masa bodoh/ Acuh 

 

 

19. Apa alasan anda menolong orang yang mengalami kesulitan dan 

kesusahan? 

a. Kasihan 

b. Karena diminta 

c. Terpaksa 

 

 

C. Tenggang Rasa 

 

20. Ketika anda disakiti oleh temanmu, apa yang anda lakukan? 

a. Memaafkan  

b. Biasa saja 

c. Memusuhinya 

 

21. Jika anda melihat teman anda berkata kasar terhadap orang lain, tindakan 

apa yang anda lakukan? 

a. Menasehati 

b. Pura-pura tidak tau 

c. Bertindak masa bodoh 

 

22. Apakah anda berteman baik dengan orang lain meskipun ia berbeda suku 

dan agama? 

a. Iya, berteman baik 

b. Kurang berteman baik 

c. Tidak berteman baik 

 

23. Jika dalam kegiatan PMR terjadi perbedaan pendapat antar sesama 

anggota, sikap apa yang anda tunjukan? 

a. Menghargai pendapat orang lain 

b. Kurang menghargai pendapat orang lain 

c. Tidak menghargai pendapat orang lain 

 

24. Tindakan apa yang anda lakukan apabila ada teman anda yang 

mengalami kesusahan, namun ia berbeda suka dan agama dengan anda? 

a. Membantu 

b. Pura-pura tidak tau 

c. Bertindak masa bodoh 


