
 
 

 

 

 

 

 
ABSTRAK 

  

PENGARUH PELAKSANAAN KEGIATAN APEL PAGI TERHADAP 

PEMBENTUKAN KARAKTER DISIPLIN PADA PESERTA DIDIK SMA 

NEGERI 2 TUMIJAJAR 

 

Oleh 

NANDA SILVIA RAMADINI 

 

Pendidikan karakter memiliki peran sangat penting dalam membentuk 

generasi muda yang bermoral dan berkepribadian baik. Salah satu upaya yang 

dapat dilakukan yaitu melalui pembiasaan kegiatan apel pagi di sekolah. Kegiatan 

ini memberikan arahan dan motivasi kepada peserta didik, serta dinilai efektif 

dalam menanamkan nilai-nilai disiplin. Pembiasaan tersebut membuat peserta 

didik akan terbiasa menjalankan rutinitas positif, yang pada akhirnya membentuk 

karakter disiplin dan bertanggung jawab pada peserta didik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pelaksanaan kegiatan 

apel pagi terhadap pembentukan karakter disiplin pada peserta didik SMA Negeri 

2 Tumijajar. Metode penelitian ini yaitu metode deskriptif dengan pendekatan 

kuantitatif. Populasi penelitian ini adalah peserta didik SMA Negeri 2 Tumijajar. 

Sampel penelitian ini berjumlah 88 responden dengan teknik pengambilan sampel 

random sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan angket sebagai teknin 

pokok dan wawancara sebagai teknik penunjang. Teknik analisis data 

menggunakan regresi sederhana dengan penghitungan data menggunakan bantuan 

SPSS versi 27.  

Berdasarkan hasil perhitungan dan pengujian hipotesis yang telah peneliti 

lakukan mengenai pengaruh pelaksanaan kegiatan apel pagi terhadap 

pembentukan karakter disiplin pada peserta didik SMA Negeri 2 Tumijajar, 

diketahui bahwasanya terdapat pengaruh antara pelaksanaan kegiatan apel pagi 

(variabel X) terhadap pembentukan karakter disiplin (variabel Y) sebesar 45,7%. 

Hal ini ditandai dengan peserta didik yang datang kesekolah tepat waktu, menaati 

tata tertib sekolah, dan bertanggung jawab melaksanakan tugasnya sebagai peserta 

didik dengan baik. Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwasanya 

pelaksanaan kegiatan apel pagi dapat membentuk karakter displin pada peserta 

didik SMA Negeri 2 Tumijajar.  
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ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF THE IMPLEMENTATION OF MORNING 

ASSEMBLY ACTIVITIES ON THE FORMATION OF DISCIPLINED 

CHARACTER IN STUDENTS OF STATE SENIOR HIGH SCHOOL 2 

TUMIJAJAR 

 

By 

NANDA SILVIA RAMADINI 

Character education played a very important role in shaping a young generation 

with good morals and strong character. One of the efforts that could be carried 

out was through the routine implementation of morning assemblies at school. This 

activity provided direction and motivation to students, and was considered 

effective in instilling the value of discipline. The habit of attending morning 

assemblies helped students get used to positive routines, which ultimately shaped 

them into disciplined and responsible individuals.This study aimed to determine 

the effect of morning assemblies on the development of students’ discipline at 

SMA Negeri 2 Tumijajar. The research used a descriptive method with a 

quantitative approach. The population of the study was the students of SMA 

Negeri 2 Tumijajar. The sample consisted of 88 respondents selected using 

random sampling technique. Data collection techniques included questionnaires 

as the primary method and interviews as a supporting method. Data analysis was 

conducted using simple regression with the help of SPSS version 27.Based on the 

results of calculations and hypothesis testing conducted by the researcher 

regarding the effect of morning assemblies on the development of student 

discipline at SMA Negeri 2 Tumijajar, it was found that there was an influence of 

morning assembly activities (variable X) on the development of disciplinary 

character (variable Y) by 45.7%. This was indicated by students arriving at 

school on time, obeying school rules, and being responsible in carrying out their 

duties as students. The research concluded that morning assemblies contributed 

to the formation of students' disciplinary character at SMA Negeri 2 Tumijajar. 
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