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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh pembiasaan
menyanyikan lagu nasional terhadap pembentukan jiwa nasionalisme peserta didik
SMA Negeri 14 Bandar Lampung. Metode yang digunakan adalah metode survey
dengan pendekatan kuantitatif. Pengumpulan data dalam penelitian ini
menggunakan angket dengan teknik proportionate random sampling. Teknik
analisis data yang digunakan yakni menggunakan uji regresi linear sederhana.

Subjek penelitian ini adalah peserta didik SMA Negeri 14 Bandar Lampung
tahun ajaran 2025/2026. Sampel dalam penelitian berjumlah 91 responden. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan menyanyikan lagu nasional di sekolah
tersebut sudah berjalan secara konsisten yang dilaksanakan dua kali sehari, yaitu
pada pukul 10.00 WIB dengan menyanyikan lagu kebangsaan dan pada pukul 15.30
WIB dengan menyanyikan lagu nasional.

Kegiatan ini dilaksanakan secara serentank oleh warga sekolah melalui
sistem pengeras suara yang terhubung ke seluruh ruang kelas, dan diawasi oleh guru
serta staf sekolah untuk memastikan pelaksanaannya berjalan sesuai jadwal.
Pembiasaan menyanyikan lagu nasional memberikan pengaruh yang cukup besar
terhadap jiwa nasionalisme peserta didik sebesar 55,9% yang diperoleh dari
indikator pengulangan, stimulus dan respon, serta penguatan.
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ABSTRACT
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BANDAR LAMPUNG
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This study aimed to determine how the influence of habituation of singing national
anthem on the formation of the soul of nationalism of students of SMA Negeri 14
Bandar Lampung. The method used was a survey method with a quantitative
approach. Data collection in this study used a questionnaire with a proportionate
random sampling technique. The data analysis technique used was using a simple
linear regression test. The subject of this research was students of SMA Negeri 14
Bandar Lampung for the 2025/2026 school year. The sample in the study amounted
to 91 respondents. The results of the study show that the implementation of the
singing of the national anthem is implemented consistently at school and takes
place twice a day: at 10:00 WIB with the national anthem, and at 15:30 WIB with
a national song. This activity is conducted simultaneously by the entire school
community through a loudspeaker system connected to all classrooms. Teachers
and school staff supervise the activity to ensure it runs according to schedule. The
habit of singing national songs gives a considerable influence on students sense of
nationalism by 55,9%, which is obtained from the indicators of repetition, stimulus
and response, and reinforcement.
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