
iii 

 

 

 

ABSTRAK 

 

PENGARUH LINGKUNGAN KELUARGA TERHADAP PERSEPSI LAKI-

LAKI MENGENAI PEREMPUAN YANG MEMILIH MENIKAH TANPA 

ANAK  

Oleh: 

DIANDRA PRIMURDIA NALINDRY 

 

Fenomena childfree atau keputusan untuk tidak memiliki anak menjadi isu sosial 

yang semakin banyak diperbincangkan di Indonesia, terutama karena pengaruh 

kuat budaya patriarki yang menempatkan perempuan dalam peran reproduktif. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh lingkungan keluarga terhadap 

persepsi laki-laki terhadap perempuan childfree. Penelitian menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan metode survei melalui penyebaran kuesioner 

kepada responden laki-laki, dan data dianalisis menggunakan uji validitas, 

reliabilitas, serta regresi linier sederhana dengan bantuan perangkat lunak SPSS. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa lingkungan keluarga berpengaruh negatif 

dan signifikan terhadap persepsi laki-laki terhadap perempuan childfree. Semakin 

kuat nilai-nilai tradisional yang tertanam dalam keluarga, semakin besar 

kecenderungan laki-laki memiliki pandangan negatif terhadap keputusan 

perempuan untuk tidak memiliki anak. Penelitian ini menyimpulkan bahwa 

lingkungan keluarga berperan penting dalam membentuk persepsi laki-laki serta 

memperkaya pemahaman tentang relasi gender di masyarakat modern. 

Kata kunci: Lingkungan Keluarga, Persepsi Laki-laki, Perempuan Childfree, 

Patriarki, dan Kesetaraan Gender. 
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ABSTRACK 

 

THE INFLUENCE OF FAMILY ENVIRONMENT ON MEN’S 

PERCEPTIONS OF WOMEN WHO CHOOSE TO MARRY WITHOUT 

HAVING CHILDREN 

By: 

DIANDRA PRIMURDIA NALINDRY 

 

The childfree phenomenon, referring to the decision not to have children, has 

become an increasingly discussed social issue in Indonesia, largely due to the 

influence of patriarchal values that define women through reproductive roles. 

This study aims to examine the influence of family environment on men’s 

perceptions of childfree women. Using a quantitative approach with survey 

methods, data were collected from male respondents and analyzed through 

validity, reliability, and simple linear regression tests using SPSS. The results 

show a negative and significant relationship between family environment and 

men’s perceptions of childfree women. The stronger the traditional values 

embedded in the family, the more likely men are to hold negative views toward 

women who choose not to have children. The study concludes that the family 

environment plays a crucial role in shaping men’s perceptions and contributes to 

understanding gender relations in modern Indonesian society. 

Keywords: Family Environment, Men’s Perception, Childfree Women, 

Patriarchy, Gender Equality. 

 

 

 

 

 




