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Kejadian kecacingan Soil Transmitted Helminth (STH) di dunia masih relatif
tinggi. Di Indonesia pada tahun 2011 prevalensi di Sumatera mencapai 78% dan
diperkirakan lebih dari 60% anak sekolah dasar di Indonesia menderita infeksi
cacing. Kurangnya pengetahuan tentang kebersihan diri, lingkungan, serta infeksi
cacing memudahkan anak terinfeksi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh promosi kesehatan terhadap pengetahuan dan perilaku siswa kelas 4, 5 dan
6 SD Negeri 2 Keteguhan Teluk Betung Barat.

Desain penelitian ini ialah eksperimen semu (quasi eksperiment) dengan
rancangan pretest-posttest grup desain pada 69 siswa di bulan November 2014.
Promosi kesehatan dilakukan dengan metode ceramah dan pembagian leftlet. Data
analisis secara univariat dan bivariat menggunakan uji McNemar.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat peningkatan hasil pengetahuan
dan perilaku sesudah dilakukan promosi kesehatan, nilai p = 0,001. Berdasarkan
hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa promosi kesehatan dapat meningkatkan
pengetahuan dan perilaku siswa dalam upaya pencegahan infeksi kecacingan.
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