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Perkembangan Artificial Intelligence (Al) memberikan kemudahan dan
efisiensi dalam pembelajaran mahasiswa. Hasil penelitian pendahuluan pada
mahasiswa Pendidikan Geografi Universitas Lampung angkatan 2023 dan 2024
menunjukkan bahwa pemanfaatan Al mendukung kemandirian belajar, namun
berpotensi menurunkan kemampuan berpikir kritis dalam mengolah informasi dan
memecahkan permasalahan geografis.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh penggunaan Al
terhadap kemampuan berpikir kritis mahasiswa Program Studi Pendidikan Geografi
Universitas Lampung. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan
pendekatan deskriptif analitik. Sampel penelitian berjumlah 61 mahasiswa yang
dipilih menggunakan teknik cluster sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner
dan dianalisis menggunakan uji regresi linier sederhana.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh negatif yang
signifikan antara penggunaan Al terhadap kemampuan berpikir kritis, dengan nilai
koefisien determinasi (R Square) sebesar 0,110 atau 11%. Hal ini berarti semakin
tinggi intensitas penggunaan Al, maka kemampuan berpikir kritis mahasiswa
cenderung menurun. Meskipun demikian, mayoritas responden masih
menunjukkan kemampuan yang baik pada indikator analisis, eksplanasi, dan
inferensi. Penelitian ini menyimpulkan bahwa penggunaan Al perlu diimbangi
dengan literasi digital dan kebiasaan verifikasi informasi untuk mempertahankan
dan mengembangkan kemampuan berpikir kritis mahasiswa.
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ABSTRACT

THE INFLUENCE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE (Al) USAGE ON
THE CRITICAL THINKING SKILLS OF GEOGRAPHY EDUCATION
STUDENTS AT THE UNIVERSITY OF LAMPUNG

By
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The development of Artificial Intelligence (Al) provides convenience and efficiency
in student learning. Preliminary research on Geography Education students from
the 2023 and 2024 intakes of the University of Lampung indicates that the use of Al
supports independent learning, but has the potential to reduce critical thinking
skills in processing information and solving geographic problems.This study aims
to analyze the effect of Al use on the critical thinking skills of students in the
Geography Education Study Program at the University of Lampung. The research
method used was quantitative with a descriptive analytical approach. The study
sample consisted of 61 students selected using a cluster sampling technique. Data
were collected through questionnaires and analyzed using simple linear regression.
The results showed a significant negative effect between Al use and critical thinking
skills, with a coefficient of determination (R Square) of 0.110, or 11%. This means
that the higher the intensity of Al use, the lower the students' critical thinking skills
tended to be. However, the majority of respondents still demonstrated good skills
in analysis, explanation, and inference. This study concludes that the use of Al
needs to be balanced with digital literacy and a habit of verifying information to
maintain and develop students' critical thinking skills.
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