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ABSTRAK 

PERAN PEREMPUAN PESISIR 

DALAM MENDUKUNG KESEJAHTERAAN KELUARGA NELAYAN 

DI DESA RANGAI TRI TUNGGAL KECAMATAN KATIBUNG  

Oleh  

SAFIRA SASHI ARIFAH 

Perempuan pesisir mempunyai peran penting dalam menopang kehidupan 

keluarga nelayan, khususnya saat menghadapi ketidakpastian ekonomi yang 

dipengaruhi oleh kondisi alam pesisir. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

peran produktif perempuan pesisir dalam mendukung kesejahteraan keluarga 

nelayan Desa Rangai Tri Tunggal, Kecamatan Katibung. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara mendalam, dan 

dokumentasi terhadap perempuan pesisir yang terlibat dalam peran produktif 

dalam mendukung kesejahteraan keluarga nelayan. Analisis data dilakukan secara 

interaktif melalui tahapan pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, serta 

penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perempuan pesisir 

berperan aktif dalam mendukung kesejahteraan keluarga nelayan. Peran dalam 

pemenuhan kebutuhan makan, pembiayaan pendidikan anak, serta keberlanjutan 

ekonomi keluarga dalam jangka panjang. Perempuan pesisir juga berperan 

menambah pendapatan, terutama ketika penghasilan suami tidak menentu. 

Kontribusi tersebut memungkinkan keluarga untuk tetap bertahan secara ekonomi, 

menyekolahkan anak hingga jenjang pendidikan lebih tinggi, serta menjaga 

stabilitas kehidupan keluarga. Dengan demikian, peran produktif perempuan 

pesisir tidak hanya berfungsi sebagai penambah pendapatan, tetapi menjadi 

pondasi utama bagi kesejahteraan keluarga nelayan, baik dari aspek ekonomi, 

pendidikan, maupun ketahanan keluarga di tengah ketidakpastian kehidupan 

pesisir.  

Kata Kunci : Perempuan Pesisir, Peran produktif, Kesejahteraan Keluarga, 

Nelayan 
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ABSTRACT 

 

THE ROLE OF COASTAL WOMEN 

IN SUPPORTING THE WELFARE OF FISHERMEN'S FAMILIES  

IN THE VILLAGE OF RANGAI TRI TUNGGAL, KATIBUNG DISTRICT 

 

By 

SAFIRA SASHI ARIFAH  

 

Women in coastal areas play an important role in supporting the lives of fishing 

families, especially when facing economic uncertainty influenced by coastal 

natural conditions.This study aims to analyze the productive role of coastal 

women in supporting the welfare of fishing families in Rangai Tri Tunggal 

Village, Katibung District. This study uses a qualitative approach with a 

descriptive method. Data collection techniques were carried out through 

observation, in-depth interviews, and documentation of coastal women who are 

involved in productive roles in supporting the welfare of fishing families. Data 

analysis was carried out interactively through the stages of data collection, data 

reduction, data presentation, and conclusion drawing. The results of the study 

show that coastal women play an active role in supporting the welfare of fishing 

families. Their roles include fulfilling food needs, financing children's education, 

and ensuring the long-term economic sustainability of the family. Coastal women 

also play a role in increasing income, especially when their husbands' income is 

uncertain. These contributions enable families to remain economically viable, 

send their children to higher levels of education, and maintain family stability. 

Thus, the productive role of coastal women not only serves to supplement income, 

but also forms the main foundation for the welfare of fishing families, both in 

terms of economics, education, and family resilience amid the uncertainties of 

coastal life.  
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