
 

 

 

 

 

 

VI. KESIMPULAN DAN SARAN  

 

 

A. Kesimpulan 

 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa 

program pembelajaran kelompok bermain efektif dalam meningkatkan 

perkembangan sosial anak pada PAUD Raudhatul Jinan Bandar Lampung. Hal ini 

didasarkan pada pelaksanaan pembelajaran yang disesuaikan dengan tingkatan 

usia anak didik PAUD yang memiliki karakteristik senang bermain. Di dalam 

metode bermain tersebut disampaikan nilai-nilai pendidikan kepada anak 

sehingga mereka mengalami perkembangan secara sosial, dalam bentuk interaksi 

dan sosialisasi kepada sesame peserta didik PAUD.   Guru PAUD dalam hal ini 

memiliki kompetensi professional karena mendapatkan pendidikan guru sebelum 

menjadi pendidik. 

 

B. Saran  

 

Saran dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Guru PAUD Raudhatul Jinan Bandar Lampung disarankan untuk terus 

meningkatkan pelaksanaan metode bermain dengan menerapkan berbagai 

metode secara bervariasi baik secara individual maupun secara kolektif. Hal 

ini penting dilakukan mengingat hasil penelitian ini menunjukkan adanya 

efektivitas metode bermain dalam perkembangan sosial anak. 
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2. Orang tua/wali murid PAUD Raudhatul Jinan disarankan untuk turut 

membantu peningkatan perkembangan sosial anak dengan cara 

mempraktikkan metode bermain kepada anak dengan teman-teman usianya di 

lingkungan tempat tinggal. Hal ini penting dilakukan agar peningkatan 

perkembangan sosial dapat diraih secara maksimal.  

 


