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Infeksi menular seksual merupakan infeksi yang menular lewat hubungan seksual
seksual baik dengan pasangan yang sudah tertular, maupun mereka yang sering
berganti-ganti pasangan.. Penyakit IMS merupakan masalah kesehatan yang besar
dimana peningkatannya lebih dari 15 juta per tahun menurut CDC terutama di
negara berkembang termasuk Indonesia, sehingga dibutuhkan pengobatan yang
tepat termasuk peresepan obat yang sesuai. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui kesesuaian peresepan obat IMS dengan standar pengobatan IMS yang
dikeluarkan oleh Depkes dilihat dari jenis obat, dosis obat, dan lama pemberian
obat.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif bersifat retrospektif dengan
menggunakan data sekunder. Penelitian dilakukan pada bulan Oktober-November
2012, dengan melihat peresepan dari bulan Januari-Juni 2012. Penelitian ini
dilakukan dengan menggunakan total sampel dan didapatkan 303 sampel
peresepan.

Didapatkan peresepan terbanyak untuk penyakit servisitis, uretritis, bakterial
vaginosis dan proktitis. Hasil penelitian menunjukkan kesesuaian peresepan obat
berdasarkan jenis obat, dosis obat dan lama pemberian obat adalah 100% sesuai
standar. Disimpulkan bahwa peresepan obat IMS di Puskesmas Panjang sesuai
berdasarkan jenis obat, dosis obat, dan lama pemberian obat.

Kata kunci : peresepan obat IMS, standar Pengobatan IMS, jenis obat, dosis obat,
lama pemberian obat.



ABSTRACT

THE SUITABILITY OF PRESCRIPTION IN SEXUAL TRANSMITTED
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Sexually transmitted infections (STI) are infection transmitted through sexual
intercourse either with a partner who has been infected, and those who often have
multiple partners. STI disease is a major health problem that increase more than
15 billions case every year reported by CDC, especially in developing countries
including Indonesia, so that requiring appropriate prompt treatment including
appropriate prescribing. This research aimed to determine the suitability of
prescription drugs to the standard therapy STI that issued by Depkes viewed of
the drug type, drug dosage, and duration of drug supplied.

This research was a retrospective descriptive research used secondary data. This
research have been done in October until November 2012, by viewed prescription
from January until june 2012. This research was done by used total sampling and
have been obtained 303 sample of prescription drug.

Achieved the highest prescription for cervicitis, urethritis, bacterial vaginosis, and
proctitis disease. This research indicated the suitability prescription by drug type,
drug dosage, and duration of drug supply are 100 % suitable with standard
therapy.
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