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Puji syukur penulis panjatkan pada Tuhan Yesus Kristus karena kasih dan penyertaan-Nya 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

 

Penulisan skripsi berjudul “Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Mengenai Diet Diabetes 

Melitus Dengan Tingkat Konsumsi Energi Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 Di Poli 

Penyakit Dalam Rsud Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Bandar Lampung” ini 

merupakan syarat bagi Penulis untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran di Fakultas 

Kedokteran Universitas Lampung.  

 

Dalam kesempatan baik ini, penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih yang tak 

terhingga kepada semua pihak yang secara langsung maupun tidak langsung membimbing, 

membantu dan memberikan dorongan dalam proses penyelesaian skripsi ini : 

1. Dr.  Sutyarso, M. Biomed selaku dekan Fakultas Kedokteran Universitas Lampung; 

2. dr. Sahab Sibuea, M.Sc. selaku Pembimbing Utama yang dengan penuh kasih 

meluangkan waktu, memberikan ide, saran, kritikan, sabar dalam memberikan bimbingan 

dalam proses penyelesaian skripsi ini; 



3. dr. Diana Mayasari selaku Pembimbing Pendamping yang dengan ikhlas meluangkan 

waktu untuk membimbing penulis meskipun dalam keadaan sibuk diawal-awal kelahiran 

anak pertamanya; 

4. dr. T.A. Larasati, M.Kes selaku Penguji atas waktu, saran, dan ilmu telah diberikan 

kepada penulis selama ini; 

5. Semua staf dan karyawan Fakultas Kedokteran Universitas Lampung yang membantu 

dalam proses pembelajaran semasa kuliah dan penyelesaian skripsi ini. 

6. Ibu Putu, Ibu Endang, Ibu Dwi, Bapak Yo, Mas Mardiyanto selaku perawat dan staf di 

poli Penyakit Dalam RSUD Abdul Moeloek atas izin yang diberikan pada penulis untuk 

melaksanakan penelitian ini. 

7. Semua Bapak dan Ibu pasien Diabetes Melitus tipe 2 di poli Penyakit Dalam RSUD 

Abdul Moeloek yang telah bersedia ikut dalam penelitian ini sebagai responden. 

8. Bapak dan Mamih sayang yang selalu mendukung, tak henti menyemangati dan 

mendorong dari jauh lewat setiap doa yang dipanjatkan untuk penulis. 

9. Untuk Mas ku sayang yang selalu mau mendengarkan keluh kesah, memberikan saran, 

semangat dan nasihat, buat Maikel ku sayang yang selalu mendoakan penulis. 

10. Aventus Pande Samosir terima kasih atas kasih, kesabaran, saran, nasihat yang diberikan 

kepada penulis, segala yang sulit terasa lebih mudah. 

11. Untuk Heni dan Marlia yang meskipun ga ngerti curhatanku tapi tetap menjadi pendengar 

yang setia. 

12. Teman-teman yang secara langsung membantu penelitian, Nadya dan Mega, bersama kita 

bisa! 



13. Sahabat-sahabatku, Debora Febrina (Cuk), Yeni Octaria Bukit, Hema Meliny P., dan 

Ranintha Surbakti, terima kasih buat semangat dan doanya. 

14. Teman-teman di Permako Medis yang tiada hentinya memberikan semangat dan doa. 

15. Terima kasih kepada teman-teman sejawat dan seperjuangan, Dorlan,  bersama kalian 

saya dapat lalui ini semua dan juga kepada kakak dan adik tingkat 2002, 2003, 2004, 

2005, 2006, 2007, 2008, 2010, 2011, 2012. 

Penulis sangat menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan, namun penulis 

berharap semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi setiap orang yang membacanya.  

Akhir kata, saran dan kritik yang membangun selalu diharapkan penulis untuk 

menyempurnakan penulisan-penulisan selanjutnya.  
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